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One emerging area of literary criticism is the application of 
personality psychology theory, which facilitates a deeper 
understanding of the underlying dimensions of a story. Enneagram 
typology is a novel approach to identifying personalities, 
categorizing behavioral traits into nine distinct types. Each type 
possesses unique characteristics that reflect individuals' habits, 
moods, interests, and attitudes. By adopting this perspective, we can 
more accurately and comprehensively interpret authors' intentions in 
creating fictional characters. The current research was conducted 
using a descriptive-analytical method to study and analyze the 
protagonist of the story "Gypsy by the Fire" by Moniro Ravanipour 
from an Enneagram perspective. The primary objective of this essay 
is to provide a psychoanalytical analysis of the protagonist and 
assess their alignment with the nine Enneagram types. The results 
indicate that Ravanipour has effectively portrayed the psychological 
and emotional traits of the story's main character. The findings reveal 
that the protagonist predominantly exhibits the behavioral 
characteristics of the fourth Enneagram type, occasionally shifting 
toward the fifth type as a subtype (wing). 
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Extended abstract 
Introduction 
Every literary work reflects the mood, experiences, and perspectives of its author. Therefore, 
psychological criticism is one of the most important methods for uncovering hidden dimensions 
and analyzing fictional characters. By examining an author's works, one can gain a deeper 
understanding of both the author and their creations, as well as identify the driving forces 
behind the creation of a literary work. However, the application of modern personality theories 
can enhance the analysis of Persian literature, particularly the works of female authors, a subject 
that has received comparatively less attention. The Enneagram, one of the newest personality 
assessment methods, offers a valuable tool for gaining deeper insight into the characters and the 
psychological reflections of the author within their works. 
Moniro Ravanipour is one of the female authors who has been able to reflect social and cultural 
issues in her works with her special skills. Her main focus in creating her works is mostly the 
reflection of women's situation, cultural poverty, women's bewilderment, patriarchal society, 
gender discrimination and their breaking of tradition. In addition to these issues, she has been 
able to reflect the mental and psychological characteristics of the characters in the story and 
provide this context for the story to be considered and investigated from the perspective of 
psychology and personality. 
In the present research, an attempt has been made to study and analyze the character of the 
novel "Gypsy by the Fire" and answer these two questions: 
1 .Which of the 9 types of the Enneagram matches the character of the hero of the story Gypsy 

by the fire? 
2. Does the hero of the story change her personality to other types regardless of her main type? 

Materials and Methods 
In this research, using the descriptive-analytical method, the hero of the story "Gypsy by the 
fire" has been analyzed and investigated based on the Enneagram perspective. The purpose of 
this research is to study the compatibility of the main character of the story "Gypsy by the Fire" 
with the nine personality types of the  Enneagram and to discover the motivations, attitudes and 
inner thoughts of the author of the story through psychological analysis. Enneagram is a 
contemporary psychological theory that identifies nine distinct personality types. Enneagram is 
derived from Greek, combining and gram, which means face, shape, or model. The symbol 
representing this system was introduced to the world in the last century by George Georgiev, 
who was of Armenian descent. This geometric figure, which encompasses nine personality 
types, illustrates human nature and the complexity of interpersonal relationships. This 
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personality model posits that every individual belongs to one of these types, categorizing 
personalities based on these nine distinct types. Each of the nine Enneagram types is assigned a 
specific title that reflects the characteristic behaviors exhibited by individuals within that type. 
These nine types are known as: Perfectionist, Rescuer, Success Seeker, Melancholic Romantic, 
Researcher, Questioner, Pleasure Seeker, Leader Seeker, and Peacemaker. 
Based on the searches, no research has been done in the field of character analysis of the hero 
based on the Enneagram perspective in the novel "Gypsy by the Fire." Therefore, this research 
is written with the aim of filling this research gap and providing a new analysis of the main 
character of the story "Gypsy by the Fire". 

Results and discussion 
Mirror, the protagonist of the story "Gypsy by the Fire," exhibits the traits of the fourth 
Enneagram type, often referred to as the Enneagram (sad romantic) in various aspects such as 
family history, body language, suicidal tendencies, self-perception, self-control, individualism, 
and emotional relationships. Like typical fourth-type individuals, she is introverted and 
withdrawn, frequently engulfed in sadness. She is artistic, sentimental, and imaginative, often 
sensitive, quiet, and self-reflective. Additionally, she distances herself from others to avoid 
being hurt or altered. Among the characteristics of the fourth type of Enneagram, the following 

can be mentioned: The fourth type are introverted and isolated people and have more emotions 
and feelings than other types as they are often drowned in sadness, that's why this type is called 
sad romantic. People belonging to the fourth type are artists, emotional, dreamers, romantics, 
have the potential for depression, jealous, creative, sensitive, lovers of sadness, seclusion, aloof, 
introverted, capricious and self-opinionated. They want to exempt themselves from normal life 
and take initiative for this. Therefore, it can be said that the hero of the story "Gypsy by the 
fire" exhibits most of the behavioral characteristics of the fourth type. In addition to the fourth 
brigade, which is her main brigade, sometimes, she also changes his personality towards the 
other wing (unhealthy fifth brigade). She collapses and has a crisis for a few moments. This 
behavior indicates that she has changed her personality towards the unhealthy fifth brigade. 

Conclusion 
By studying and analyzing the novel "Gypsy by the Fire" based on the Enneagram perspective, 
we came to the conclusion that the character of the hero has the behavioral characteristics of the 
fourth type out of the nine types of the Enneagram. The characteristics that make her 
compatible with type four are as follows: In terms of family history, she is like the fourth type. 
Being rejected from the family and tribe shows her, in terms of family history, like type four. 
Also, her body language is consistent with the fourth type. The sad, crying face and pursed lips 
show that her existence is full of pain and suffering, like the fourth type.  She often thinks about 
suicide, and when she has a mental crisis, the urge to commit suicide rises in her.  Also, being 
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alone and lonely has caused her to create a distinct identity for herself, to be disappointed with 

others and to become an individualistic person. She is introverted and hardly speaks, refers all 

issues to herself and behaves very self-referentially like type four. In terms of emotional 
relationship, the hero has suffered the fate of the fourth type, in the sense that she has lost a 
person who was very important in her life. She naturally has artistic talent in her and like this 

romantic and artistic type, she is interested in painting and can draw her inner self on paper. 
Also, according to the Enneagram model, she changes her personality towards the other wing 
(the fifth type) and like the unhealthy fifth type, she gets involved in pathological fears and 
illusions and creates a horrible world for herself. 
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 چکیده اطلاعات مقاله

 نوع مقاله: 
 مقاله پژوهشی

 شـناخت  بـراي  را زمینـه  کـه  اسـت   شخصـیت    شناسی روان نظریۀ              ادبی، نقد جدید هاي حوزه از یکی
ــد. تیــپ میســر مــی داســتان، پنهــان زوایــاي ــاگرام، شناســی کن ــوین روش یــک انی ــراي ن  شــناخت ب

کند. هـر کـدام از ایـن     بندي می شخصیتی دسته  تیپ 9 در را رفتاري هاي که ویژگی هاست شخصیت
هـاي افـراد    هاي خاصی هستند که بیانگر خلقیـات، روحیـات، علایـق و نگـرش     ها داراي ویژگی تیپ

تري از نگرش نویسندگان براي آفرینش  توان به درك بهتر و دقیق ا استفاده از این دیدگاه، میاست. ب
تحلیلـی انجـام شـده و بـه مطالعـه و      -هاي داستانی رسید. پژوهش حاضر بـا روش توصـیفی   شخصیت

ت. پور بر اساس دیدگاه انیاگرام پرداخته اس اثر منیرو روانی کولی کنار آتش،داستان  بررسی قهرمان 
گانۀ انیـاگرام   هاي نه داستان با تیپ پذیري قهرمان  کاوانه و تطبیق هدف اصلی این جستار، تحلیل روان

هاي روحی و روانی  پور به خوبی توانسته است ویژگی دست آمده اذعان دارد که روانی است. نتایج به
ست که شخصیت اصلی رمان ها بیانگر آن ا ها و تحلیل شخصیت قهرمان داستان را بازتاب نماید. یافته

چهارم انیاگرام را به عنوان تیپ اصلی، از خود به نمایش  ، خصوصیات رفتاري تیپ کولی کنار آتش
گذارد و در برخی از مواقع نیز به سمت تیپ پنجم، به عنوان زیرتیپ (بال یا جناح) تغییر شخصیت  می
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 . پیشگفتار1
راستا، نقد  نیدر ا ؛است هر نویسنده يها دگاهیو د اتیتجرب ات،یروح ةکنند منعکس هر اثر ادبی،

 يها تیشخص لیپنهان و تحل يایبه کشف زوا تواند یاست که م ییها روش نیتر از مهم یشناخت روان
توان به شناخت بهتر نویسنده و آثارشان رسید و  می با تحلیل و بررسی آثار نویسندگان بپردازد. یداستان

هر دو  بیو ادشناس  روان اي که منجر به خلق اثر ادبی شده است را شناسایی کرد. نیروي محرکه
کنجکاوي خود را معطوف  ايگونهو هرکدام به دهندیتوجه قرار م آن را مورد مظاهر و یانسان اتیح

بر  یاثر ادب یتأثیر روان . بنابراینکنند یم یآدم یو روان یمسائل روح و الیخاحساسات، عواطف، به 
 . دهد را نشان می اتیو ادب 1یشناس روانبین  وندیپ، مخاطبانش

 ژهیو بهی  فارس اتیادب لیدر تحلتواند  می ،2یشناس تیدرن شخصم يها هیحال، استفاده از نظر نیبا ا
از  یکیبه عنوان  اگرامی. ان، کمک کندکمتر مورد توجه قرار گرفته است که زن سندگانیآثار نو

 يها و بازتاب ها تیاز شخص تر قیدرك عم يبرا ي رادیابزار مف ،یشناس تیشخص يها روش نیدتریجد
ست که تیپ شخصیتی ا 9داراي  این دیدگاه .آورد یدر آثارش فراهم م سندهینو یشناخت روان
 .کند بندي می سنجد و دسته می ها صیت افراد را بر اساس این تیپشخ

 یتیشخص يها پیبا ت کولی کنار آتش  داستان یاصل  تیانطباق شخص یپژوهش، بررس نیهدف ا
.  است یشناخت روان لیتحل قیاز طر هسندینو اتیها و درون نگرش ها، زهیو کشف انگ اگرامیان ۀگان نه

 و خوانندگان به انیاگرام، دیدگاه منظر از آتش کنار کولی  داستان اصلی  شخصیت از جدید تحلیل ارائۀ
 دست نویسنده درونیات و ها شخصیت از بهتري درك به تا کرد خواهد کمک ادبیات پژوهشگران

   .یابند
است به  پور از جمله نویسندگان زنی است که با تبحر و مهارت خاص خود توانسته  منیرو روانی

هاي داستان،  خوبی مسائل اجتماعی و فرهنگی را در آثارش بازتاب دهد. او در آفرینش شخصیت
تر به جایگاه زنان در جامعه توجه داشته بینی بیش نظیر عمل کرده است و توانسته با دقت و باریک بی

یت زنان، محور اصلی او در آفرینش آثارش، انعکاس وضع. باشد و به شرح حال و اوضاع آنان بپردازد
علاوه شکنی آنان است.  هاي جنسیتی و سنت فقر فرهنگی، سردرگرمی زنان، جامعۀ مردسالار، تبعیض

هاي داستان را به خوبی بازتاب داده است و این  هاي روحی و روانی شخصیت بر این موارد، ویژگی

 ________________________________________________________________      
1. Psychology  
2. Personality  
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ورد توجه و بررسی شناسی نیز م شناسی و شخصیت زمینه را فراهم آورده است تا داستان از ُبعد روان
هاي شخصیتی  و تیپ اگرامیانکاربردي  یۀمطالعه تلاش دارد تا با استفاده از نظر نیا قرار گیرد؛ بنابراین

 بپردازد.   کولی کنار آتش داستان قهرمان تیشخصو بررسی  لیبه تحل ،گانه نه

  هاي پژوهش. پرسش1-1
هاي داستانی، همیشه مورد توجه پژوهشگران بوده است؛  شناختی و تحلیل شخصیت هاي روان نظریه

کولی کنار در پژوهش حاضر نیز تلاش شده است با تکیه بر دیدگاه انیاگرام، شخصیت اصلی رمان 
 پاسخ دهد:  ، مورد بررسی و تحلیل قرار گیرد و به این دو پرسشآتش

 خوانی دارد؟ گانۀ انیاگرام هم هاي نه ا کدام یک از تیپ. شخصیت قهرمان داستان ب1
 دهد؟  هاي دیگر تغییر شخصیت می . آیا قهرمان داستان فارغ از تیپ اصلی خود به سمت تیپ2

 . پیشینۀ پژوهش2-1
تحلیل شخصیت قهرمان رمان کولی «هاي به عمل آمده، پژوهشی تحت عنوان  بر اساس جستجو

هایی در زمینۀ  ، صورت نگرفته است. هرچند پژوهش»انیاگرامکنار آتش بر اساس دیدگاه 
از شناسی در این رمان انجام شده است؛ اما هیچ کدام از منظر دیدگاه انیاگرم نیستند.  شخصیت

 توان به موارد زیر اشاره کرد: هاي انجام شده می پژوهش
کنار آتش  یمان کولدر ر تیشخص یبررس« )، پژوهشی با عنوان1399ي (مدبر ی وصرفنژاد،  علی

 اند.انجام داده »تیشخص ییالگو کهن لیقهرمان درون و تحل يداریب ۀینظر يبر مبنا پور یروان رویاثر من
، نهیآ یدر زندگ ها نمونه کهناز  ییها جلوه قیو تطب یبه بررس ،هینظر نیا بر تکیه پژوهش با  نیدر ا

ها حاکی از آن دارد که  ته شده است. یافتهپرداخ پور یروان رویاثر من  کنار آتش یکولقهرمان رمان 
 ترین نمودي از کهن الگوهاي معصوم و یتیم است.قهرمان داستان، بیش

 در پردازي شخصیت و تیانواع شخص لیتحل«، نیز جستاري با عنوان )1401(ی لیام ل ،یتفت فلاح
اند. نتایج این انجام داده »برنارد کتل موندیر یۀپور بر اساس نظر یروان رویمن آتش کنار یکول داستان

 شخصیت ،آتش کنار کولی داستان در شخصیتی  تیپ ترین بازتاببیش که است پژوهش، بیانگر آن
 .است گر سلطه

  داستان یاصل  تیاز شخص دیجد لیتحل ۀو ارائ یخلاء پژوهش نیبا هدف پر کردن ا حاضر، پژوهش
و  یاز حالات روان يتر قیبه شناخت عم تواند یم لیتحل نیانگاشته شده است.  کولی کنار آتش
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 یمنجر شود و به نقد ادب یداستان يها تیها در خلق شخص آن يها و نقش یرانیزن ا سندگانینو اتیذهن
 ببخشد. يدیمعاصر عمق و بعد جد

 . روش پژوهش و چارچوب نظري3-1

 . مفهوم و ساختار انیاگرام1-3-1
شناسی در جهان  است  هاي شخصیت ترین تیپ شناسی جدید و از مطرح یک نظریۀ روان انیاگرام

انیاگرام اگرچه ریشۀ باستانی دارد؛ اما به طور رسمی جورج . شخصیتی است  تیپنُه  که شامل
 آن را به جهان معرفی کرده است. 1جورجیف

 الی باستان در دو عرفانی هاي سنت در ریشه که است مدرن شناسی شخصیت سیستم یک انیاگرام«
 این نماد. بشناسند خوب را دیگران و خود تا هاست انسان به هدفش کمک و دارد سال پیش هزار چهار

 مدل یک انیاگرام. گردید معرفی جهان به تبار ارمنی جورجیف جورج توسط اخیر قرن در سیستم
تیپ  کند. هر می توصیف جهان با شانارتباط نوع اساس بر را شخصیتی   تیپ نهُ که است هندسی

 تفکر، نحوه از متمایزي عادات خویش زندگی رشد مسیر در شفاف کاملاً صورتی به شخصیتی  
 ).15: 1398(پیري،  »کند می توصیف دارند، که تمایلاتی و ها ترس اساس بر را خویش رفتار و احساس

و شکل یا مدل اشاره  9پردازان انیاگرام بر این باورند که انیاگرام ریشۀ یونانی دارد و به عدد  نظریه
هاي خاص خود است و افراد متعلق به هر تیپ، رفتاري  دارد که شامل نُه تیپ شخصیتی با ویژگی

هاي  باط تیپارت ةیک نماد و سمبل است که نحو ،انیاگرامگذارند.  مشخص را از خود به نمایش می
 دهد.  شخصیتی مختلف را نشان می

به معناي  4و گرام 9به معناي عدد  3یونانی است که از دو بخش إنا  ة ترکیبی ، یک واژ2انیاگرام«
گانۀ (انیاگرام) عبارت  شخصیتی نه هاي تیپ). «4: 1400(کرمی، » وجه، شکل و مدل تشکیل شده است

انسانی و روابط بین فردي پیچیدة   صیت، ماهیتتیپ اصلی شخ 9است از یک شکل هندسی که 
ها در ارتباط با دیگران روش خاص خود را دارند؛ یعنی  یک از این تیپ کند. هر شخص را ترسیم می

. است زندگی به فرد هاي دیدگاه و ها اي خاص از ادراکات، اشتغالات ذهنی، ارزش مجموعه
ها را  کلی در رفتار انسان را بازشناسی کرده و آن الگوهاي تا کند می کمک ما به انیاگرام شناسی تیپ

 ________________________________________________________________      
1. Gorge Gurdjieff 
2. Enneagram  
3. Enne  
4.Gram 
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 ). 22-21: 1398، 1و هودسن  (ریسو» بفهمیم
گانه تعلق دارد و مطابق  هاي نه بر این باور است که هر فرد به یکی از تیپ شناسی این مدل شخصیت

گذاري  است. نامها، عنوان مشخصی تعریف شده  کند. براي هر کدام از تیپ خصوصیات آن رفتار می
هاي  این تیپ«گذارند.  ها از خود به نمایش می ها، بیانگر نوع رفتاري است که افراد متعلق به آن این تیپ

 محزون، پژوهشگر، پرسشگر، طلب، رمانتیک گر، موفقیت گرا، امداد کمال  هاي: با عنوانگانه  نه
 ).16-17: 1397انی، رضو (رضوي» اند طلب شناخته شده طلب و صلح گذران، ریاست خوش

 
 

 

 

 

 

 

 

 ).45: 1400(آریانی، . ساختار انیاگرام 1شکل

 . مفهوم بال یا جناح2-3-1
هاي داستانی نیز در طی  شخصیت هر فرد امکان دارد دچار تغییر و دگرگونی شود؛ شخصیت

هاي همسایه گرایش پیدا کنند و  به سمت یکی از تیپ ن، ممکن است جدا از تیپ اصلی خودداستا
هاي آن تیپ را از خود به نمایش بگذارند. در نظریۀ انیاگرام به این تیپ همسایه، بال یا جناح  ویژگی

 نوع واقع در ها بال«کند.  تر می گویند. بال در واقع مکمل تیپ اصلی است و این تیپ را کامل می
 مانرفتارهاي از برخی ما است ممکن که معناست این به و ما هستند شخصیتی اصلی تیپ ثانویۀ انیاگرام

 و دهند نمی تغییر را ما اینیاگرام لوح احساسات ها، بال. باشد ها تیپ نوع این شخصیتی مشخصۀ مانند

 ________________________________________________________________      
1. Don Richard Riso & Russ Hudson  
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 تیپ). «57: 1394، 1بوقدا-(لپید »افزایند می ما شخصیتی اصلی تیپ به را اضافی هایی کیفیت صرفاً ها آن
 بال، که صورتی اوست؛ در رفتارهاي و ها انگیزه از وضعیت فرد و بسیاري دهندةنشان اصلی، شخصیتی 

 اضافه اصلی شخصیت به متناقض مواقع، بعضی و مهم عناصر کند و می تکمیل را اصلی شخصیتی تیپ
 ).58: 1396، 2(ریزو» کند می

 . پردازش تحلیلی موضوع2

ی کنار . خلاصۀ داستان 1-2 شکول  آت
کند. او  ها زندگی می ، دختري به نام آینه است که در قبیلۀ کولیکولی کنار آتشقهرمان داستان 
رقصد و  شوند، در میان جمع آنان می و مهمانان کنار آتش جمع می  ها ها که کولی رقاص است و شب

ست. با او وارد شود که نویسنده ا ها می کند. آینه عاشق یکی از مهمان از این طریق، کسب درآمد می
برند و این ارتباط را خلاف  کشد که مردان قبیله به رابطۀ پنهانی او پی می شود؛ اما طولی نمی رابطه می

کنند. طبق سنت قبیله، اول پدر  کنند؛ در نتیجه او را به شدت مجازات می قواعد و اصول قبیله قلمداد می
نند تا اعتراف کند که با چه کسی ارتباط داشته ز و سپس مردان قبیله به مدت پنج روز وي را شلاق می

کند و وي را با تن پر از زخم رها  نهایت قبیله او را طرد می گشاید؛ در است؛ اما آینه لب به سخن نمی
گیرد، به دنبال  که کمی جان می  ماند. بعد از آن کند و آینه تنها می جا کوچ میکند. قافله از آن می

فهمد که یک مهمان نوروزي بوده  کند و می رود؛ اما اثري از او پیدا نمی یبه شهر م» مانس«معشوقش 
 جا رفته است.است و از آن

هاي  چرخد. در این مسیر با مشکلات و سختی اش در شهرها ول می شده آینه به دنبال معشوق گم
استفاده کنند. در  سوءخواهند از وي  شود. افراد زیادي به بهانه کمک کردن، می اي مواجه می عدیده

در  نه داشته است؛ او نیز مانند آینهچون آیشود که سرنوشتی هم ادامۀ داستان او با زنی سوخته آشنا می
برابر رسوم قبیله ایستادگی کرده است و از چیدن گیسوانش امتناع کرده است؛ به همین خاطر وي را 

کنند. علاوه بر زن  رانند و در کنار هم کار میگذ ها مدتی در شیراز باهم روزگار می اند. آن آتش زده
ها در راه  شود که درگیر مبارزات سیاسی هستند که دو نفر از آن سوخته با زنان دیگري نیز آشنا می

ها  یابد. پس از مدت ها ادامه می شوند. سرگردانی او در شهرها، کوچه و خیابان شان کشته میاعتقادات

 ________________________________________________________________      
1. Ginger Laped-Bogda 
2. Don Richard Riso 
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کنند  شود دیگر قبیله کوچ نمی رود و متوجه می اش به جنوب می تن قبیلهآوارگی و سرگردانی، براي یاف
رود و  است می مرگ حال کند؛ نزد پدرش که در را پیدا می در نهایت قبیلۀ خود اند. و یکجانشین شده

ها در فراق او در رنج و عذاب بوده است و همیشه سایۀ او را در میان قبیله حس کرده  فهمد، سال می
 .رود می دنیا از آرامش با و پذیرد می باز آغوش با را او است. پدر

 . تحلیل تیپ شخصیت قهرمان داستان بر اساس دیدگاه انیاگرام2-2
کند. او از لحاظ  ، مانند تیپ چهارم انیاگرام رفتار میکولی کنار آتشآینه به عنوان قهرمان داستان 

مرجعی، خودکنترلی، فردگرایی، رابطۀ عاطفی و  خودخودکشی،  بدن، انگیزة  تاریخچۀ خانوادگی، زبان
هاي رفتاري این تیپ را از خود به  هنرمندي داراي خصوصیات تیپ چهارم انیاگرام است و ویژگی

ها از  هستند و به نسبت سایر تیپ  و منزوي 1گرا گذارد. افراد تیپ چهارم، افرادي درون نمایش می
شوند؛ به همین  ها اغلب غرق در غم و اندوه می تند. آنتري برخوردار هسعواطف و احساسات بیش

 توان به موارد زیر اشاره نمود: هاي این تیپ می اند. از ویژگی دلیل این تیپ را رمانتیک محزون نامیده
 متشخص، خاص، دوست، زیبا خودبیانگر، رمانتیک، پرداز، خیال احساساتی، تیپ چهارم، هنرمند،«

 مهربان، اندوه، غم و دوستدار حساس، آراسته، خلاق، خوردن، غبطه هلا افسردگی، پتانسیل داراي
). 88: 1400(آریانی، » فرورفته هستند خود در گیر و گوشه حساس، وابسته، طلب،  عزلت سلیقه،  خوش 

و  یدمدم، گرا درون ،، خلاقیلحاظ احساس از .حرف هستند اشخاص تیپ چهار، حساس و کم«
دست به  ،و براي این کار معاف کنند يعاد یخود را از زندگخواهند  می. کنند رفتار می رأيخود

دور نگاه  گرانیخود را از د، نشوند وبیو مع نندینب بیآسکه  چنین براي اینهم زنند. ابتکار می
ناشی از مشکلات هستند. در بهترین مدت  یو طولان قیغم عمدرگیر معمولاً ها،  . تیپ چهارمیدارند یم

 هر مشهورند؛ افسرده تیپ به چهار تیپ). «88: 1393(صنعتگر، » هستندبخش و خلاق   الهام شان:حالت
 شادي به را خود غم. روند می فرو خود در زیاد و بینند می را لیوان خالی نیمه دارند. متفاوت خُلقی روز

 کمتر اند. ناراضی همیشه. است آگاهی روي از شان غم که کنند می فکر زیرا دهند؛ می ترجیح دیگران
 و تئاتر رقص، هنر، در را خود احساس کنند. می سیر آینده و گذشته زمان در تربیش و حال زمان در

 ). 204: 1403(مبارك و صادقی، » دهند می نشان ادبیات

 

 ________________________________________________________________      
1. Introverted  
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 . تاریخچۀ خانوادگی2-2-1
وم و خوانی دارد. سرنوشت ش آینه از لحاظ تاریخچۀ خانوادگی با تیپ چهار انیاگرام هم

شکنی او سبب شده است تا از طرف خانواده و قبیله رانده شود. خانوادة او به ناچار طبق رسوم  سنت
هاي روي تن و  رانند. بعد از مجازات و شلاق زدن، او را با زخم کنند و او را از خود می قبیله عمل می

شود تا به فردي  بب میکنند. همین امر س جا کوچ میگذارند و از آن وضعیت روحی آشفته تنها می
گرا، منزوي، غمگین، افسرده و مضطرب تبدیل شود. پس اتفاقات پیش آمده و طرد شدن او از  درون

کند.  پذیر می طرف خانواده و قبیله، او را از لحاظ تاریخچۀ خانوادگی با تیپ چهارم انیاگرام تطبیق
مشکلات مشترکی هستند که زمینۀ  اشخاص تیپ چهارم انیاگرام از لحاظ تاریخچۀ خانوادگی، داراي

 یا ناشاد بچگی دوران تیپ چهار،«ها را فراهم کرده است.  گرایی و منزوي بودن آن درون
 اند و کرده تجربه  خانواده در شخصیتی هاي اختلاف خانوادگی یا مشکلات علت به را اي گیرانه گوشه

 ).126: 1400هادسون، (ریسو و » اند کرده تنهایی احساس زندگی کودکی، در از
شکنی و خلاف اصول و قواعد قبیله است. این  عاشق شدن و ارتباط گرفتن با فردي بیگانه، سنت

زند. او به دلیل اختلافات  باري را براي او رقم می دهد و زندگی مشقت اقدام، سرنوشت آینه را تغییر می
راین از لحاظ تاریخچۀ خانوادگی با تیپ چهار دهد؛ بناب اش را نیز از دست می اي با قبیله، خانواده سلیقه

 کند.   انیاگرام وجه مشترکی پیدا می
ده روز بعد قافله بو کشید. وقتی که دل، جانب احتیاط را نگه نداشت و چندین بار دیگر به کوچه «

رفت. ظهر بود و خورشید بالاي میدانگاه. چشمان پدر میان شرمساري و خشم، باور و ناباوري روي 
رسد.  گاه نوبت مردان قافله میزند تا خسته شود؛ آن ان چرخید. روز اول روز پدر است، میمید
شان. نیمه شب ششم قافله برخاست؛ چادرها از جا هاي زدند. غیظ و کینه در نفیر شلاق سوخته می دل

ي که برایش کشیدند. تنها چیز کنده شد و این پدر بود با مردانی از قافله که گلیم را از زیر پایش می
 ).33-38: 1380پور،  (روانی» هاي مادر... هاي کهنه و یادگاري اي بود از لباس ماند، بقچه

دهد، تاریخچۀ خانوادگی  اولین مورد که قهرمان داستان را مطابق تیپ شخصیتی چهارم نشان می
 هاي  گیاست. شرایط پیش آمده سبب شده است که قالب شخصیتی تیپ چهارم بر او غالب شود و ویژ

دگی دچار مشکل رفتاري این تیپ را از خود به نمایش بگذارد. او مانند این تیپ، از لحاظ خانوا
گیري  کنند، خانواده، کانون اول در شکل پردازان دیگر نیز اشاره می که نظریهگونه  شود؛ همان می

 هاي سال در. است کودك پذیري جامعه منبع ترین مهم و اولین خانواده،«شخصیت کودکان است. 
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 والدین، و کودك بین هیجانی رابطۀ و تعامل هستند. او والدین کودك، دسترس در روابط تنها اولیه،
 و ها ارزش باورها،. دهد می شکل را اجتماعی روابط در کودك آتی هاي پاسخ و انتظارات

 محققان برخی شود. می منتقل کودك به خانواده خاص فیلترهاي طریق از فرهنگ یک بازخوردهاي
 در گرفتن قرار با اولیه سنین در کودك. است کودکان رفتار کنندةتعیین والدین رفتار که باورند این بر

 مربوط متغیرهاي تمامی. شود می نایل خود اطراف دنیاي و خود شناخت به خانواده پیچیدة روابط شبکه
 هاي نظام ماحصل ارتباطی، هاي قابلیت و داري خویشتن نفس، عزت خودپنداري، از جمله کودك به

 ).13: 1399(خلیلیان، » است خانواده تربیتی و آموزشی

 1. زبان بدن2-2-2
اند. زبان بدن افراد این تیپ، بیانگر  پردازان انیاگرام، تیپ چهار را تیپ رمانتیک محزون نامیده نظریه

بعد از آن که  قبیله او را از خود  هاست. آینه به عنوان قهرمان داستان، روحیۀ محزون و مأیوس آن
شود؛ بنابراین زبان بدنش، بیانگر وضعیت  ماند و در رنج و غم، غرق می کس می راند، تنها و بی می

 روحی و روانی وي است.
با  رویارویی در معمولاً ها آن .اندوهناك است یا گریان حالت به ظاهر به شانهاي ها، چشم چهارمی« 

طولانی، همراه با  مستقیم، کردن نگاه با را خود پیام و دارند سریع و تند رویکردي مهم، هاي نگرانی
دهند.  می نشان بگویند، خواهند می که چیزي روي قوي بسیار تمرکز و شان چهره در مشهود نگرانی

 براق چشمان و زده بهت معمولاً؛ با صورت و است این تیپ معمول میان در خاطر احساس آزردگی
 زمانی حتی شان پیداست واز صورت ناراحتی و رنجش احساس. کرد درك را این آزردگی توان می
 ).85-86: 1394بوقدا،  -(لیپد» آیند می نظر زده به اندوهگین و غم نیست، اشک شانچشمان در که

اش زده است. گاهی  زده و ناامید است، افسردگی و یأس نقابی اندوهناك بر چهره آینه بسیار غم 
هاي  نشیند. زبان بدن او گویاي این است که ویژگی کند و تنها، مظلوم و غمگین می ي کز می ا گوشه

 رفتاري تیپ چهار انیاگرام را داراست.
» مضطرب، خسته و دلتنگ کنار خیابان ایستاد. بیزار از صداهاي شهر، چشـمانش را بسـت  «

 ).179: 1380پور،  (روانی
کنـد، نامـه    خسار ندارد...  نامه را چندین بار لمس میکشد، رنگ بر ر آینه هراسان کنار می« 

هاي زندگی واقعی است...  مثل اندوهی که در گلویش سنگ شده و بهتـی کـه در    مثل رنج
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 ). 169(همان: » چشمانش نشسته
اي که بوي  لبان آینه مثل گچ، سفید. دهانش خشک. چشمانش مضطرب و مظلوم. انگار بره«

کنـد. میـل گریـز در     راف، به سیاهی به انتهـاي شـب نگـاه مـی    مسلخ بشنود. هراسان به اط
 ).162(همان: » شود چرخاند، توي خودش جمع می حرکاتش. سر می

رفتار و زبان بدن قهرمان، نشان از روحیۀ شکننده، درون آشفته و پریشان دارد. حس تنهایی و 
گراست،  ین است. دروناش اغلب هراسان، مضطرب و غمگ  شود. چهره کسی در رفتارش دیده می بی

تواند بر زبان بیاورد. زبان بدن او بیانگر این است که مانند تیپ چهارم  فریادهایی در گلو دارد؛ اما نمی
 انیاگرام، شخصیتی غمگین و محزون دارد.

 . انگیزة خودکشی3-2-2
کند، خوشبختی از او دور شده است.  شود که حس می ش ضعیف می ا آینه گاهی آنقدر روحیه

بیند. بخت شوم و  براي خود نمی اي جز مرگ فشارد و چاره یش را میگاهی غم و درد گلو
شخص «کند.  بار نیز اقدام به خودکشی می حالی، سبب شده تا به خودکشی فکر کند و حتی یک پریشان

 ناامیدانه چنین. همشود تیپ چهار در حالت ناسالم حاد، خود ویرانگر و دچار فروپاشی عاطفی می
: 1389(ایخازو، » کند می خودکشی شکل، اقدام به بدترین و در شود می مخرب خود کند، می پناهی بی ساساح

» توانند اقدام به خودکشی و یا جنایت بکنند در مرحلۀ بسیار ناسالم، می افراد تیپ چهارم. «)161
 ).154: 1388(دقیقیان، 

بار، قهرمان داستان را دچار فروپاشی  تحس عمیق ناامیدي، انزجار، نفرت از دیگران و زندگی مشق
اي جز خودکشی براي رهایی از درد و رنج   عاطفی کرده است؛ بنابراین او در این وضعیت چاره

ها سرگردان است. هرکسی از راه رسید با ادعاي  بیند. آینه سرپناهی ندارد و در خیابان و محله نمی
گردد و  ر، موجب بیزاري و تنفر وي از دیگران میدلسوزي قصد سوءاستفاده از وي را دارد؛ همین ام

ها  اندازد تا از شر آدم سازد؛ پس شبانه خود را به دریا می تر می اش را وخیم وضعیت روحی و روانی
 بار رهایی یاید. خلاص شود و از این وضعیت ملال

زدیـک  هاي خیس ناپیـدا. از دور و ن  اش زیر ماسه رخ ساحل، جسدي برآمده از دریا، چهره«
کشه... شُکر. کسـی   اس، داره نفس می زنده -مردمی که به دیدن جسد عادت دارند -آیند می

دهد، دیگري او را  گذارد. یکی با دست روي شکمش فشار می گوشش را روي سینۀ آینه می
هاي صـورتش   دهند، آب ماسه گیرند و مثل دم ماهی تکان می کند... پاهایش را می کله پا می
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 ).170: 1388پور،  (روانی» نشیند شکمش فرو می شوید، را می
بزند. حالا توي اتاق نشسته است. هنـوز   هیچ شکی نیست که او دوباره دست به خودکشی «

» قـرار اسـت   حوصـله و بـی   ریزند. بـی  هاي خشک شدة ساحل از لابلاي موهایش می ماسه
 ).173(همان: 

این زمینه، مانند تیپ چهارم ناسالم رفتار آینه انگیزه و تمایلی زیادي به خودکشی دارد و در 
کند. او همانند این تیپ، دچار افسردگی و فروپاشی عاطفی شده است. فشار روحی و روانی و  می

دهد؛ چرا که هیچ امیدي برایش باقی نمانده است و  مشکلات زندگی او را به سمت خودکشی سوق می
 داند. ی میتنها راه نجات و رهایی از وضعیت موجود را خودکش

  1. خودمرجعی4-2-2
هاي رفتاري قهرمان داستان که با تیپ چهارم مطابقت دارد، خودمرجعی است.  یکی دیگر از ویژگی

گراست، همه چیز  گشاید. بسیار درون او با وجود این که فریادهایی در درون دارد؛ اما لب به سخن نمی
تیپ چهارم، افراد خودمرجعی هستند «دارد.  دهد و اغلب باخود گفتمان را  به درون خود ارجاع می

تیپ چهار بر اساس افراد ). «85-86: 1394بوقدا، -(لپید» دهند ها گفتگو را به خودشان ارجاع می آن
 احساسات بر مثبت، فکنی درون ها با استفاده از گرا هستند. آن گرا و فرد زنند. درون احساسات خود حرف می

-91: 1400(آریانی، » پردازند می خود سرزنش به منفی، فکنی درون از استفاده با کنند و می غلبه کمبودي خود
88.( 

آورد. اطرافیان او اصرار دارند که حرف  گراست و به ندرت سخن بر زبان می قهرمان داستان درون
را  ورزد. او براین باور است هرکس حرف درون خود بزند و با گفتن خود را تخلیه کند؛ اما او امتناع می

شود؛ بنابراین او مانند تیپ چهارم، شخصی خودمرجع است و  تر خواهد  بر زبان بیاورد، بارش سنگین
 ند.  ا گرایی او شده اطرافیانش نیز متوجه این رفتار و درون

گل افروز گفت: باید حرف بزنی. آینه چشمش را میان دو دست پنهان کرد: چـه بگـویم؟   «
نشانی از مهربانی به گریه بیفتی، باید اعتراف کنی. آینه: به چـه؟  دارد تا با  چه تو را وا می آن

» شـود  تـر مـی   گل افروز: باید حرف بزنی تا سبک شوي. آینه: هرکس بگوید بارش سـنگین 
 ).246: 1380پور،  (روانی

 واگشـت، بـه   شود گشوده فریادي به دهانش آنکه بی کرد، می بیزار خودش از را او چیزي« 
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(همـان:  » نبـود  فرمانش به بازیگوش ذهن اما آورد؛ عقل سر بر تا دلش را زد می نهیب خود
116.( 

شود که با  گراست. گاهی افکار پریشان سبب می او مانند افراد تیپ چهار، بسیار خودمرجع و درون
کند با سخن گفتن و افشا کردن  چنین حس میکه سخنی گفته باشد. همآن خود کلنجار برود، بی

 تر خواهد شد. اش نامساعد دیگران، وضعیت روحی درونیاتش براي

 1. خودکنترلی5-2-2
کند. او دوست  آینه مانند تیپ چهار، در برقراري ارتباط با دیگران خود را محدود و کنترل می

کند اگر آشنایی او را در این وضعیت ببیند،  کس متوجه اوضاع و احوالش شود. گمان می ندارد، هیچ
هاي ناسالم به این باور  تیپ چهارمی«د یا وي را مورد تمسخر قرار دهد. ممکن است به وي بخند

اند،  اي که ایجاد کرده رسند که تعامل با دیگران موجب از هم پاشیدن وجهه شخصی شکننده می
ترسند  کنند؛ زیرا از این می هاي برقراري ارتباط دیگران با خود را کنترل می ها تمامی راه خواهد شد. آن

سالم در این مرحله، خوددار، خجالتی و  هاي نیمه ها را شرمنده سازند. تیپ چهارمی د دیگر، آنکه افرا
(ریسو و » ها بخندند ترسند که شرمنده شوند یا دیگران به آن ها از این می گرا هستند. آن العاده درون فوق

 ).137: 1400هادوسن، 
کند، آشنایی دارد به او  ارد. هر بار که حس مید آینه در خیابان خود را از دید دیگران پنهان نگه می

دارد. او نگران است  گرداند و خود را از دید آن شخص، دور نگه می شود، فوراً روي برمی نزدیک می
 بار ببیند و شرمنده شود.   که دیگران او را در این وضعیت فلاکت

ایستد، تـوي   اي می مغازهروي  گرداند، روبه بیند، روي وامی گاهی دورادور چهرة آشنایی می«
افتـد،   شـود... غریبـه اسـت، راه مـی     تر می کند... آشنا نزدیک و نزدیک شیشۀ مغازه نگاه می

 خواهد دستش را کاسۀ  می
» پیچـد  کشد، درد در گلوي اسـتخوانیش مـی   گیرد، خجالت می گدایی کند، صورتش گُر می

 ). 154: 1380پور،  (روانی
به تصویر محو خود در شیشه نگاه کرد، دسـتی بـه موهـاي     اي ایستاد، پشت ویترین مغازه«

هایش گُر گرفت. ناگهان ترسید که چشمان آشنایی او را  پریشان خود کشید، سرخ شد، گونه
 .)88(همان: » ببیند...
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ترسد و بسیار محتاطانه  که دیگران وي را در این وضعیت نابسامان ببیند، می قهرمان داستان از این
رفتار خودکنترلی او نشان از این دارد که دیده شدن توسط دیگران ممکن است او را  کند. رفتار می

کند، خود را از دید آشنا  کند. او از تمسخر شدن هراس دارد؛ بنابراین سعی می زده  شرمنده و خجالت
گر  ترلدهد و مانند این تیپ، خودکن دور نگه دارد. او در این مورد رفتار تیپ چهار را از خود بروز می

 شود. می

 1. فردگرایی6-2-2
خواهد شخصیت منزوي خود را حفظ کند؛ بعد از اتفاقاتی که  می قهرمان داستان مانند تیپ چهارم

اش را بسازد. ناامیدي او سبب  رسد که باید تنهایی زندگی برایش رقم خورده است، به این نتیجه می
افراد تیپ «کس نداشته باشد.  یدي به هیچشده است به یک انسان فردگراي سخت بدل شود و چشم ام

ها را درك کند، شروع به ساختن هویتی بر پایۀ متمایز  چهارم اگر در طول زمان کسی پیدا نشود آن
» شوند گیر تبدیل می کنند، با این هویت بیگانه به یک انسان فردگراي سخت بودن از دیگران می

کشد و از  شود، خود را کنار می ؤیاهایش ناکام میتیپ چهارم ناسالم وقتی ر). «93: 1393(صنعتگر 
 ).209: 1398(سررشته داري، » گردد شود و از نظر عاطفی فلج می خود و دیگران بیگانه می

به  ران و فروپاشی عاطفی سبب شده استسازد؛ ناکام شدن از دیگ آینه هویتی متمایز براي خود می
 شخصی فردگرا تبدیل شود. 

نه در جستجوي کسی، نه در تقلاي یـافتن   چون دیگرانهم برخاست صبح با طلوع آفتاب«
کسی است که باید قافلۀ زندگیش را پیش ببرد، چماقدار  اي، دریافته بود که کس دار بی قافله
 ).87: 1380پور،  (روانی» آور و کدخداي چادرش... اش باشد، نان قافله

کس  لم رفتار کند، چشم امیدي به هیچکسی سبب شده است که از نظر عاطفی ناسا تنهایی و بی
نداشته باشد و هویتی متمایز براي خود بسازد. ناکامی، او را مانند تیپ چهارم به شخصی فردگرا تبدیل 

 اش را بسازد.   کرده است و به این نتیجه رسیده است که باید تنهایی زندگی

 . رابطۀ عاطفی7-2-2
ها سرگردان است. شهر به  در شهرها و خیابان  شده خاطر عشق گم معشوق آینه گم شده است و به

هاي بسیاري مواجه  ها و سختی گردد تا سرنخی از آن پیدا کند. در این مسیر با دشواري شهر می
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چنان در جستجو و تکاپو براي پیدا کردن سرنخی از آن است. تلاش شود و هم شود؛ اما تسلیم نمی می
است، اندوهگین و ناامید شود، افسردگی دامنش را بگیرد و وقفه و به نتیجه نرسیدن سبب شده  بی

 زیاد اهمیت ها آن زندگی در ها، شخصی که چهارمی تیپ« اي پناه ببرد و منزوي شود. ساکت به گوشه
 وجود با که هستند کسی نمونۀ خود درون است. در گذاشته تنها و کرده ترك را ها آن داشته، خاصی و

 افسردگی وفور گرفتار به تیپ هستند؛ بنابراین این رفته دست از عشق درگیر هنوز معروفیت، و ثروت
 کم شاننفس حرمت نتیجه در و اند داده دست از را چیزي که است این ها آن اصلی شوند و مشکل می

ها  اي دارد. آن شده کند گم تیپ چهار احساس می« ).220-219: 1398(سررشته داري، » است شده
ها هستند؛ شاید شبیه  اي در دور دست شده کنند و در آرزوي گم ها فکر می یافتنین به دست اصولاً

 ).147: 1400، 1(پالمر» معشوق، دوستی عجیب یا رؤیایی ناتمام

عشق آینه یک مهمان نوروزي بوده است که از آن منطقه رفته است و آینه در جستجوي آن است. 
به  رنخی از او بگیردتواند س و هرجا که گمان دارد می گردد شهر به شهر و کوچه به کوچه دنبال او می

 رود.  جا میآن
زنی؟ در باز است و مرد ژولیده مو، میان دو لنگۀ آن  خواي؟ چرا آنقدر زنگ می چی می«... 

هاي صورتت نگـاه   ات و مرد گیج و ترسیده به زخم ایستاده، کور سوي نوري به روي چهره
آشنایی قبلـی باهـاش... نداشـتم... مسـافر نـوروزي بـود،       نشیند: من هیچ  کند، عقب می می

 ).49: 1380پور،  (روانی» آوردمش خونه...
کنی.  می پیدا شدة مانس را دوباره روي، شکل گم فروشی می فروشی به آن کتاب از این کتاب«

 مانس ندارد؛ یعنی خارجی وجود اي نویسنده چنین گویند می صدا یک ها فروشی کتاب تمام
 نام و شنیده را تو هاي دربدري آوازة شاید اما ننوشته؟ اي کولی دختر هیچ دربارة ابیکت هیچ

 میـان  از فروشـنده  بدهی، را اش نشانی بگویی او به اگر شاید باشد، گذاشته قصه بر دیگري
 چشـمانی  کـه  اي نویسنده کتاب هم این بگوید: بیا و بگذارد رویت روبه کتابی ها، کتاب انبوه

» بـود  آمده بوشهر به اي قصه نوشتن براي پیش ها سال نوروز و بلند بالا قدي و دارد زیتونی
 ).187-188(همان: 

 زیادي اهمیت ها آن زندگی در اي دارند و شخصی که شده ها، گم چهارمی گونه که تیپ همان
شده است.  است؛ آینه نیز سرنوشت شبیه به این تیپ دارد و گرفتار عشق گم گذاشته تنها ها را آن داشته،
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وقفه و حاصل نشدن  اش از قبیله رانده شده و درشهرها آواره گشته است؛ تلاش بی او به خاطر معشوقه
 نتیجه، او را غمگین و مأیوس کرده است. 

 . هنرمندي 2-2-8
کسی  ، تنهایی و بی هاي زندگی، رنج و غم شیباستعداد هنري را در وجودش دارد. فراز و ن آینه

ها رنج و مشقت،  سبب شده است تا خیالات و ذهنیات خود را در قالب نقاشی بیان کند. پس از مدت
تواند هنر خود را به او  یابد که می شود و استادي را می بالاخره دري از سعادت بر رویش گشوده می

 و نقاش است. عرضه کند؛ او مانند تیپ چهارم، هنرمند
مایـۀ   دیگـران  بـراي  توانـد  می که کنند می خلق را اثري خود شکوفایی اوج در ها چهارمی« 

 اند توانسته خویش، درون غرق شدن در و تأمل و تفکر با ها زیرا آن تعجب و شگفتی باشد؛
 خـویش  هاي نگرانی به پاسخ در ها ترآنبیش .برقرارکنند ارتباط بشري طبیعت پنهان عمق با
شـان اسـت، بـه هنـر و خلاقیـت روي       وجـود  در که اي منفی انرژي با رابطه در خصوصاً و

کننـد، درد و رنـج    ها تـلاش مـی   چهارمی« ).144-145: 1400(ریسو و هادسون،  »آورند می
زندگی را با قوة خلاقیت خویش به موضوعات معناداري تبدیل کننـد. اگـر نقـاش باشـند،     

» کننـد  در قالب یک طرح نقاشی بسیار ارزشـمند، بیـان مـی   ها و موضوعات انتقادي را  رنج
 ).29-30: 1398(پیري، 

شکنی  کند. او اهل سنت کشاند تا هنرش را به او ارائه   سرنوشت، آینه را به سمت استاد نقاشی می
طور که قبلاً سنت و رسم قبیله را  است؛ هرجا باشد، دوست دارد خلاف قاعده و قانون عمل کند؛ همان

اش حضرت مریم را به صلیب  شکنی تأکید دارد. او در نقاشی ه است، سبک نقاشی او نیز بر سنتشکست
اش گوش سپارد و آنچه که در درون دارد را در قالب نقاشی  کشیده و توانسته است، به نداي درونی

؛ اما بیان کند. اگرچه او وضعیت روحی و عاطفی مناسبی ندارد و حتی به کلاس نقاشی نیز نرفته است
مانند تیپ چهارم، استعداد هنري را در ذاتش دارد. این استعداد نهفته، زمینۀ خلاقیت و هنرمندي او را 

 فراهم کرده است. 
کشی. خوب ببینم چـی داري   بندم که تو همانی که مسیح را زن می هانیبال نقاش: شرط می«

 ش درخشـید، تصـویر را رو  دختر جان... تصویري را که کشیده بود به او نشان داد، نگاه نقا
هـا میـان او و    به دیگران گرفت: مریم را به صلیب کشیده. تصویر دست به دست شد. نگـاه 

 ).247-248: 1380پور،  (روانی» کنی؟ شکنی می تصویر گشت: هنوز نیامده سنت
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هاست. قهرمان  هاي برجسته و بارز تیپ چهارم، رفتار رمانتیک و هنرمندي آن یکی از ویژگی
بهره نبوده است. او استعداد هنرمندي و خلاقیت را در درون دارد؛ بنابراین  ن نیز از این ویژگی بیداستا

توانسته است، درونیات و ذهنیات خود را در قالب نقاشی بیان کند و مانند تیپ رمانتیک و هنرمند 
 چهارم، استعداد هنري و درخشان خود را افشا کند.

 ن به سمت بال یا جناح. تغییر شخصیت قهرمان داستا3-2
گیرد و به سمت تیپ همسایۀ پنج از نوع  قهرمان داستان، گاهی اوقات از تیپ اصلی خود فاصله می

گذارد. هنگامی  کند و ویژگی و خصوصیات این تیپ را از خود به نمایش می ناسالم گرایش پیدا می
شود  هاي بیمارگونه می ا و توهمه کند، دچار ترس قهرمان داستان به سمت این تیپ گرایش پیدا می که

بازد و  نفس خود را می  گیرد، عزت ارزشی در وي بالا می سازد. حس بی و دنیایی هولناك براي خود می
  دهد. هاي حقیرانه می تن به کارها و فعالیت

ارزشی مطلق و انزواي شدید دارد و ممکـن   تیپ چهار با بال پنج ناسالم، عمیقاً با حس بی«
 انجام دهد. براي انجام اهمیت بی و حقیرانه کارهاي تا باشد هایی فرصت جوياست در جست

 و نوکرمآبانـه  رفتـار  اسـت.  خواسـته  چنین اعتقاد دارند، سرنوشت که است کارهایی چنین
 ها آن براي خود از تنفر آور رنج حس از مناسب نا و موقتی بسیار رهایی نوعی درونی، تحقیر
 ها آن درونی و برونی جهان تمام. هاست آن با همواره حس این که حالی در آورد؛ می فراهم

 قابـل  غیـر  زشتی و از پر دنیا، مکانی. شود می دیده مثبت ویژگی گونه هر از خالی نوعی به
» پریش هستند و تغییـر شـکل داده شـده هسـتند     روان هیولاهاي آن ساکنین که است تصور

هسـتند.   تـر  متعارف غیر و گراتر درون پنج،چهارهاي با بال « ).101-102: 1393(صنعتگر، 
 کـه  دهنـد  می اجازه شاناحساسات به تر کنند و راحت تري را به تنهایی سپري میزمان بیش

 وجـود  عمـل،  از نـوعی  با ها آن به دادن پاسخ یا و موردشان در کردن صحبت به نیاز بدون
ممکـن اسـت    چهار با بال پـنج، افراد تیپ ). «167: 1398، 1(کرون و استبایل» باشند داشته

(ریسو » شوند بیمارگونه  هاي ها و توهم و دچار ترس یابد افزایش ها آن گرایی پوچ و خود از
 ).152-153: 1400و هادسون، 

تر رفتار  گراتر و منزوي شود و مانند این تیپ، درون آینه گاهی به سمت تیپ پنج ناسالم متمایل می
 سازد.  شود و دنیایی هولناك براي خود می هاي بیمارگونه می کند. اغلب دچار توهم می

 ________________________________________________________________      
1. Ian Morgan Cron & Suzanne Stabile 
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رمـق و زنـدانی، انگـار     ها، نورهـاي بـی   پشت پنجره در تاریکی ایستاده بود. در قاب پنجره«
شان بزك کنند و در انتظـار بنشـیند و   زنانی مستأصل و درمانده که خود را با ته ماندة امیدي

ها دندان تیز رنگارنـگ کـه    یی بود در تاریکی با دهشاهزادة خوشبخت و تنومند اکنون هیولا
» اي... خود گفت: غربت تهران، روزهـاي مـرا بلعیـده    دهان باز کرده بود تا کسی را ببلعد. با

 ).192: 1380پور،  (روانی
برد. جلو رفت و هنوز چند  آینه راننده را دید که داشت جک زیر تاکسی نارنجی را بالا می«

 را جـک  کنـی،  نگـاه  تنـدش  دور روي را فیلمی ده بود که راننده، انگارقدمی به تاکسی مان
 کـرد.  بسته و باز را چشمانش آینه زد. غیبش ناگهان و گذاشت عقب صندوق توي برداشت

 ).215-216(همان:  »کند؟ خیالاتی را آدمی تواند می خستگی گرسنگی،... زده ایستاد بهت
دهد؛ دیگر براي خود ارزشی قائل نیست و دسـت   نفس خود را از دست می گاهی نیز عزت
هـاي مـردم    شود و گاهی نیـز در خانـه   گیر و رقاص می زند. گاهی گدا، فال به هر کاري می

 کند.  کلفتی می
 ).108(همان: » شورم... جارو... کنم... ظرف می کشد، شیشه پاك می از ته گلو فریاد می«
گیرم، در غربـت شـیراز هـم کسـانی بـه       رقصم... فال می برم... می پولم را به بازار میهمۀ « 

 ).101-102(همان: » کنند... فال خواهم گرفت فرداي خود فکر می
تغییر شخصیت در رفتار قهرمان داستان قابل مشاهده است. او مطابق الگوي انیاگرام، گاهی از تیپ 

کند؛  به سمت تیپ همسایۀ پنج، از نوع ناسالم گرایش پیدا میاصلی خود (تیپ چهارم) خارج شده و 
تر از تیپ  گیرد و رفتاري بحرانی تري قرار می شود، در وضعیت ناسالم  هنگامی که او به این تیپ مایل 

 گذارد. اصلی خود به نمایش می

 گیري . نتیجه3
پور به خوبی توانسته  رو روانیبه این نتیجه رسیدیم که منی کولی کنار آتشبا مطالعه و بررسی رمان 

شخصیت قهرمان او، داراي  قهرمان داستان را بازتاب دهد.  هاي روحی و روانی شخصیت ، ویژگیاست
گانۀ انیاگرام است. خصوصیاتی که قهرمان داستان را با  هاي نه هاي رفتاري تیپ چهارم از تیپ ویژگی

 کند به ترتیب زیر هستند: پذیر می تیپ چهار تطبیق
قهرمان داستان از لحاظ تاریخچۀ خانوادگی، مانند تیپ چهارم است؛ طرد شدن از خانواده و قبیله، 

گونه که افراد متعلق به این تیپ، اغلب از لحاظ خانوادگی  دهد. همان او را مانند تیپ چهار نشان می
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ي شخصیت او گیر دچار مشکل هستند؛ او نیز با این مشکل مواجه است و مشکلات خانوادگی در شکل
اش را اندوهناك کرده  چنین زبان بدن او گویاي این است که غم و درد، چهرهمؤثر بوده است. هم

هاي به  است. رفتارش نیز بیانگر روحیۀ نامساعد و افسردة او است. چهرة غمناك، گریان و لب
او اغلب به دوخته، نشان از این دارد که مانند تیپ چهارم، وجودش سراسر درد و رنج است.  هم

شود، انگیزة خودکشی در او بالا  کند و زمانی که از لحاظ روحی دچار بحران می خودکشی فکر می
ست، هویتی متمایز براي کسی و تنهایی سبب شده ا چنین بیکند. هم رود و اقدام به خودکشی می می

ت و به سختی لب به گراس از دیگران ناامید شود و به شخصی فردگرا تبدیل شود. او درون خود بسازد
دهد و مانند تیپ چهارم، بسیار خودمرجع  گشاید، اغلب مسائل را به درون خود ارجاع می سخن می
اش به سرنوشتی تلخ دچار شده است. او معشوقش را گم  چنین او به خاطر معشوقهکند. هم رفتار می

طۀ عاطفی نیز مانند تیپ چهارم، چنان در پی اوست؛ بنابراین از لحاظ رابکرده و تا انتهاي داستان هم
فردي را که در زندگی او بسیار اهمیت داشته، از دست داده است. او ذاتاً استعداد هنري را در وجودش 

تواند درونیات خود را روي  مند به نقاشی است و میهدارد و مانند این تیپ رمانتیک و هنرمند، علاق
 کاغذ ترسیم کند. 

تیپ اصلی خود (چهارم)، در برخی از مواقع به سمت بال همسایه نیز تغییر قهرمان داستان علاوه بر 
دهد. او مانند این تیپ،  دهد و خصوصیات رفتاري تیپ پنجم ناسالم را از خود نشان می شخصیت می
سازد. گاهی نیز حس  می شود و دنیاي هولناك براي خود هاي بیمارگونه می ها و توهم درگیر ترس

هاي  دهد و تن به کارها و فعالیت نفس خود را از دست می شود، عزت قویت میدر او تارزشی  بی
توان گفت، او از لحاظ شخصیتی از  هاي انجام شده، می دهد؛ بنابراین طبق تحلیل و بررسی حقیرانه می

هاي رفتاري تیپ چهارم انیاگرام با بال تیپ پنجم برخوردار است و خصوصیات این تیپ و  ویژگی
 گذارد. از خود به نمایش میزیرتیپ را 

  خوانی دارد . خصوصیات رفتاري قهرمان داستان که با تیپ چهارم انیاگرام هم1جدول 
 )108-111: 1402(موحدنیا، 

 گیر گوشه زده غم آراسته متوهم هنرمند
* * - * * 

 خودمرجع خودکنترل فردگرا حرف کم منزوي
* * * * * 
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 خوانی دارد قهرمان داستان که با تیپ چهارم انیاگرام همخصوصیات رفتاري  .1جدول ادامه 

 خواهان امور ممنوعه خسته از زندگی دمدمی انگیزة خودکشی بالا گرا درون

* * - * * 

 مضطرب پوش شیک افسرده ناامید نفس پایین اعتماد به

* * * - * 
        

 

 

 

 

 

 
                        

  مقایسۀ فراوانی خصوصیات رفتاري  قهرمان داستان  با تیپ چهارم انیاگرام. نمودار ستونی 2جدول
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