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This paper aims to analyze the personality of the main character of the 

novel Pedar-e aan Digari (Father of the Other One) by Parinoush 

Saniee, using the Neo-Freudian psychoanalytic theory of Karen 

Horney, especially her theory of Neurotic needs and personality types. 

Horney emphasized on the significance of the role of culture, 
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others, b) movement against others, and c) movement away from 

others and lead to three personalities, or character styles (i.e., 

compliant, aggressive, and detached). Integrating qualitative deductive 

content analysis, data and multiple examples in the text, which reveal 

how the main character of the novel responds to his neurotic needs in 

his childhood, have been gathered and, then, analyzed. Furthermore, 

how he chooses the trend of moving away from others and becomes a 

detached person in his adulthood has also been addressed. 
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Extended Abstract 

Introduction:  
The concepts within the theoretical framework of Karen Horney, a German psychoanalyst, have 

been used not only for diagnosing and analyzing the personalities of neurotic individuals but 

also for analyzing the personalities depicted in literary works. Horney herself believed that both 

literature and psychology deal with characters and strive to uncover the darker layers of the 

mind. Although Horney initially followed Sigmund Freud, she later diverged from some of his 

views, specifically asserting that "social and environmental factors are involved in shaping an 

individual's personality and are fundamental causes of neurosis and disruptions in personality 

functioning." In her book "The Neurotic Personality of Our Time," Horney introduced the 

dynamic theory of neurosis, which is based on the fundamental conflict between people-

pleasing and people-avoiding behaviors. Horney's theory, besides social and cultural forces, 

was also influenced by her gender and personal experiences. Some key concepts of her theory 

include: basic anxiety, moving towards people, moving against people, moving away from 

people, and the idealized self-image. A significant portion of the narrative in the novel "Father 

of the Other One" progresses using a first-person narrator, through the perspective of Shahab, 

the main character, and revolves around the events of his childhood. The turmoil in the 

relationships between the father and mother and the main character during his childhood makes 

this work an excellent case study for psychoanalytic-literary analysis. 

Methodology:  

This article is a case study conducted within a qualitative paradigm, utilizing content analysis 

for data mining within the text. Since the analysis of the work is based on pre-existing concepts 

and components of Horney's theory, the content analysis is deductive in nature (Mayring: 

2000). Methodologically, in deductive content analysis, the components or criteria for analysis 

are pre-existing, and the text is analyzed based on them. In this research, since the main 

categories or concepts of Karen Horney's theory, particularly neurotic needs and personality 

types, were pre-existing and used to analyze the main character, the content analysis of the text 

is deductive. Initially, the theoretical foundations and key concepts of Karen Horney's theory 

are explained, and then, relying on these concepts, the text is analyzed by presenting examples 

and evidence from the narrative. The approach to analyzing the findings in this research is also 

interpretive-descriptive (Maykut & Morehouse, 1994: 113). 

Results and Discussion:  

The novel "Father of the Other One" describes the sequence of childhood events of an 

individual who gradually distances himself from others and becomes a solitary character. A set 

of neurotic needs emerge during the main character's childhood, and he tries to respond to them 

in various ways. Initially, we see that Shahab lacks the power to say no and even agrees to 

others' unreasonable demands to keep them satisfied. Over time, when Shahab tries to break 

free from this passivity and act according to his own will, due to the emergence of another set 

of needs, he still takes the wrong path, attempting to express his dissatisfaction through 



stubbornness, destroying others' belongings, and cursing. Ultimately, he chooses the path of 

distancing himself from people and embracing solitude. Comparing Shahab's narration of his 

childhood with the evidence available from his adulthood within the same narrative shows that 

his childhood casts a shadow over his present life. As an adult, Shahab has made distancing 

from people his way of life. It also seems that Shahab still needs his father's approval and 

acceptance—a need that was not met in a healthy way during his childhood and has persisted 

into his adulthood. 

Conclusion:  

From Horney's perspective, the effort to gain affection in neurotic individuals is so intense that 

it can be considered a sign of anxiety and its severity. Although in the beginning of the story, 

Shahab shows in his narration that during his childhood, he sought to gain affection and keep 

people pleased, he becomes upset when he realizes he is being ridiculed and humiliated by 

others. This resentment grows within him, and each time he intends to show his hatred towards 

others. Over time, and with his inability to speak, everyone around considers Shahab to be 

backward, stupid, incapable, and dangerous. Shahab himself succumbs to others' perceptions, 

distancing himself from his true self, who has the ability to speak and can present himself to 

others. Neurotic individuals sometimes fill the gap between their real self and their ideal self 

with self-criticism and self-hatred. Shahab also secretly hates his inability and lack of 

acceptance, and tries to suppress his anxiety by destroying others' belongings. Shahab, by 

accepting his madness, tries to progress in this madness and prove it to others, desiring to excel 

in the personality that others have constructed for him, which further distances him from his 

real self. Shahab, as a silent protest, chooses not to speak and opts to distance himself from his 

family. By finding two imaginary friends, he strengthens the confinement of his world, 

spending all his time in his room with Asi and Bebee. When Shahab realizes that everyone 

rejects him because of his perceived stupidity and mistakes, he distances himself from them, 

hoping that others will not harm him. Reviewing Shahab's childhood experiences shows how he 

tries, at various stages, to meet some of his neurotic needs in order to overcome his anxieties 

and achieve a sense of security at home and in relation to others. In neurotic individuals, 

generally, one of the three tendencies of moving towards people, moving against people, and 

moving away from people predominates over the others. In other words, a person cannot fully 

reject the other two tendencies when choosing one; they are present and create fundamental 

conflicts. 
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 چکیده اطلاعات مقاله

 نوشیاثا پا ،یاایپدر آن درمان  یاصو تیشناختی شخصروان لیو تحو یمقاله بارس نیهدف ا مقاله پژوهشینوع مقاله: 

رنجورانه و روان یازهاین هینظا ژهیوبه ،یکاوانه کارن هورناروان نو دگاهید یبا مبنا ،یعیصن

 یایگخانواده در رشد و شکل طیفاهنگ و مح تیبا اهم یاست. هورنا یتیشخص یهاپیت

و  یایگخود را با شکل تیکه روا یآثار ادب از آن دسته .کندیکودک تأکید م تیشخص

 یهابیآس کوشندیم تیروا انیدر جا ،کودک و نوجوان متماکز کاده تیشخص یدگاگون

 یهالیتحو یباا یمناسب نهیزم ،بکشند ایرا به تصو تیبا ساختار شخص ااانیو د طیمح یاحتمال

مادا و  باضدّسه روند حاکت به سمت مادا، حاکت  یورنادست هنتند. هازاین یاکاوانهروان

رنجورانه روان یازهایاز ن یافاد به مجموله ییگوبا وجود و پاسخ یحاکت جدا از مادا را مبتن

. شوندیم زیگاو مادا زیستمادا ،پذیامادا یتیشخص پیگیای سه تکاده که منجا به شکل یمعاف

شده از متن که  یورآشواهد گاد یکاوداده یباا یاسینوع ق از یفیک یمحتوا لیبا استفاده از تحو

 یرمان و چاونا یاصو تیدر شخص زیگامادا یتیشخص پیت یایگروند شکل گاانیب

 یسالی فادشده که چاا او در بزرگنشان داده اش هنتند،رنجورانهروان یازهایاو به ن ییگوپاسخ

 .شودمی دهید یتنها و منزو

 18/11/1011 :افتیدر خیتار

 22/11/1011تاریخ بازنگری: 

 15/12/1011: رشیپذ خیتار

 های کلیدی:واژه

 ،کارن هورنای

 رنجورانه،نیازهای روان

 های شخصیت،تیپ

 دوران کودکی،

 .پدر آن دیاای

رنجورانه و روان یازهاین هیبا اساس نظا یاایرمان پدر آن د یاصو تیشخص لیو تحو یبارس .(1013) .ایزدپناه، امین ؛فاد، فاطمهرحمانی: استناد

 .213-183(، 2) 13، پژوهشنامة ادبیات داستانی. یکارن هورنا یتیشخص یهاپیت

 نوینندگان. ©مؤلف حق                                                                                                  رازیناشا: دانشااه 
DOI: 10.22126/rp.2022.7340.1493 
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 پیشگفتار. 1

ها و مبتنی با رویکادهای باآمده از دانش های آنخوانش آثار ادبی با مبنای تحویل شخصیت

 ازجموهشناسی همواره از جذابیت خاصی باای پژوهشااان باخوردار بوده است و کاوی و روانروان

های آثار ادبی را ی متداول در قوماو ادبیات است. منتقدان روانکاو شخصیتارشتهنایبهای پژوهش

های خاص اند و لقدهدادند که گویی اننانی زنده در لالم خیال نوینندهی مورد تحویل قاار میاگونهبه

کنانی است  ازجموهکاو آلمانی، نیز ، روان1(. کارن هورنای8: 1333ود را دارند )دیویس و فینک، خ

اجتمالی او جدا از کارباد در تشخیص و تحویل  -که مفاهیم موجود در چارچوب نظایه روانی

رنجور، در تحویل شخصیت آثار ادبی نیز مورداستفاده قاار گافته است. خود شخصیت افااد روان

دارند، ها دو روابط اننانی را  ساوکارها ورنای معتقد بود ادبیات و روانشناسی ها دو با شخصیته

او این نقاط  نظا ازهای تاریک ذهن را کشف کنند. تا لایه اندتواشکنند، همچنین ها دو در بارسی می

های تازه تحویل متن در دنیای اماوز، ذهن محققان را به خود مشغول کند و مشتاک بالث شده، شیوه

وجود آورد )هورنای، های تازه جنت و تحولی در ادبیات بهتوان متون ادبی را از دیدگاهمی ساننیبد

1325 :38.) 

کنانی بود که سعی کاد مفاهیم جدید روانشناسی اجتمالی را در روانکاوی  ازجموهکارن هورنای 

بود؛ اما با بعضی از مواضع نظای فاوید مخالف بود.  2وارد سازد. او اگاچه از شاگادان و پیاوان فاوید

های دوران کودکی است. او از تجابه متأثااو معتقد بود ساختار و شخصیت اننان تا حد زیادی 

گیای شخصیت تأکید داشت؛ اما با طبیعت جننی ید با اهمیت فاآیندهای ناهشیار در شکلهمچون فاو

ها ها را پیامد تواشرنجوری اننانکاد. با همین اساس او روانهای دوره کودکی مخالفت میاین تجابه

ی اناشت رنجورگیای روانها در شکلداننت؛ بوکه با روابط آشفته میان اننانهای جننی نمیو تکانه

گافت؛ اما (. درواقع هورنای استعدادهای ارثی را نادیده نمی103: 1321گذاشت )ر.ک: رایکمن، می

داننت. او مقدار گیای شخصیت میای مهم در شکلها در محیط را مؤلفهچاونای روابط اننان

دند، کنار گذاشت سنتی بااهمیت بو زیادی از نیاوهای فطای غیاقابل آزمون را که باای نظاا روانکاوی

                                                                                                                                  
1. Karen Horney 

2. Freud 
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لنوان لوامل ایجاد تاس و اضطااب ( و با دو مقوله فاهنگ و شاایط اجتمالی به228: 1338)لاندین، 

های شخصیتی افااد لموماً پیامد مشکوات هورنای ناسازگاری نظا ازدر افااد پاداخت. با این اساس 

ر و مادر یا همنالان با کودک است ویژه بدرفتاری پدفاهنای و روابط ناسالم بین افااد خانواده، به

های درخور باای روی نظایه و مفاهیم نظای کارن هورنای یکی از نظایه(. ازاین108: 1321)رایکمن، 

 گیای شخصیت افااد در روابط اجتمالی است.تحویل شکل

ها و چاونای بارسی تیپ شخصیت»( نظایه هورنای را در 1322افضوی و حاجی لوی اشافی ) 

اند. رضایی، زیاک و کار بادهبه «لطا فااننویگیای خود ایدئال در رمان لابی تأثیا جامعه در شکل

یعنی هنتی،  «جزیاه ساگادانیتحویل و بارسی سه شخصیت اصوی رمان »( به 1322اسمالیل آذر )

ها آندوران کودکی ریشه در گانه این افااد سه یشخصیتهای دهند تیپاد و سویم پاداخته، نشان میما

 یشخصیت هایاز این تیپ یککه کدااهنتند باای این ها محمویآندوران کودکی  هایهو تجاب دارد

بارسی ویژگی »( با 1322فاد و صادقی )رفتارهای او شود. بدیعی کنندة، هدایتتا پایان لما فاد

نشان « با اساس نظایه کارن هورناییک اثا از هدایت زاده و جمال یک اثا ازپاخاشاای زنان در 

های زن این دو از سوی شخصیت دیاا ابعاد پاخاشااین ننبت به بدزبانی و تحقیا دیااادهند می

تمایز بین لشق سالم و  بارسی»( به 1322زاده و پاشایی )صمیمی، لادل نویننده بازنمود بیشتای دارد.

پاداخته، نشان  «سهم منبا توجه به نظایه کارن هورنای در شخصیت اصوی رمان  نیازِ مهاطوبانه،

که از نیاز  رنجورانهرواناست  یننبت به اطاافیانش دارد لشقشخصیت اصوی رمان لشقی که دهند می

تحویل »( با 1328رضایی، لقدایی و آریان )گیاد. پورحبیبی، غواااو ساچشمه میمهاطوبانه 

به ، «های هوشنگ ماادی کامانی با اساس نظایه کارن هورنایشناختی شخصیت کودکانِ داستانروان

اند و سالی بودهکاوش اثا اضطااب اساسی در دوران کودکی و تأثیا آن با شخصیت در بزرگ دنبال

تیپ  ها به سهگیای شخصیتی آنجهتالث شده ها بتضاد اساسی موجود در شخصیتدهند نشان می

های شخصیتی، باای رهایی از رنج تیپهمه  متمایل شود و در ضمن طوب و انزواطوبمهاطوب، باتای

 اثا، آنته کاینتابارسی رمان »( نیز با 1325. فهیم کواا )ندوو آزار لصبی، به خود آرمانی، متوسل ش

خجالت، تاس از جمع، وابنتای،  های اثا مثلشخصیتحالات روحی  ، ضمن تشایح1«اموی نوتومب

                                                                                                                                  
3. Amélie Nothomb 
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طوبی که نوتومب در این اثا خوق شخصیت مهاطوب و باتای مدلی است گویی، حقارت و غاوردروغ

ها پاداخته شناختی خود به آنروان هاینظایه های شخصیتی است که هورنای درتیپ منطبق باکند، می

با  دیاا سیاوشی نمانده داستان شناختیرواننقد »ای با لنوان اله( در مق1320فا و طوایی )بهناا .است

با بارسی و تحویل متن دریافتند که نویننده این مجموله داستان بیشتا حالات « اساس نظایه هورنای

ها پایشی و حقارت را به تصویا کشیده است و شخصیتمانند تاس، روان هاروحی و روانی شخصیت

حقارت خود به سه حالت دفالی تشایح شده از سوی کارن هورنای، مهاطوبی، باای رویارویی با 

 یشناختروان لیتحو»( نیز به 1320آورند. شاکای و بخشی )طوبی و انزواطوبی روی میباتای

کارن  هینظا یبامبنا یسالد نیغوامحن یآشغال دون ،هانیخاکنتانش، گداسه داستان  یهاتیشخص

ها در این آثار متأثا از محیط ناهنجار زندگی اند که شخصیتن نتیجه رسیدهپاداخته، به ای« یهورنا

های دفالی پناه ها به یکی از روشگذارند و هاکداا از آناجتمالی خویش رفتار لصبی به نمایش می

 با نظایهبا تکیهماگی سالهای رمان شناختی شخصیتتحویل روان»( با 1323فا و طوایی )اند. بهنااباده

مهاطوبی و انزواطوبی  ماننددفالی های ها به مکانینمدهند که چاونه شخصیتنشان می« کارن هورنای

ها با گنتاش دامنه تخیّل روانی، بالث پیچیدگی روایتگایزند و ، از واقعیت میآورندروی می

بنابااین  ؛مهاطوب، وابنته به محبت و کمک دیااان است یتزندگی شخصدر این رمان شوند. می

روحی و  یهاطوب هم بنا به ضاورتشخصیت انزوانماید. طوبی خود را ساکوب میتمایوات باتای

روی انزواطوبی به رسیدن به آرامش و شخصیت مطووب خود،  باایکه در آن قاارگافته است  تیموقعی

 . آورندمی

 های پژوهش . پرسش1-1

ویژه شده، بهشخصیت آثار ادبی تألیفی یا تاجمهکاربنت نظایه و مفاهیم نظای هورنای در تحویل 

که در ادامه -گاان ادبی بوده و ماور پیشینه پژوهشی در این زمینه رمان، در ایاان نیز موردتوجه پژوهش

با مبانی یهتکبا  شده استرو نیز تواش  پیش شاهدی با این اما است. در مقاله -گافته استصورت 

پدر آن  گیای شخصیت اصوی رمانکاوی کارن هورنای، روند شکلیه رواننظای و مفاهیم بنیادین نظا

بنابااین در پی پاسخ به دو ؛ یادقاار گ( مورد تحویل و بارسی 1380نوشته پاینوش صنیعی ) دیاای

 پاسش هنتیم؛ 
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شده از سوی هورنای با بارسی شخصیت اصوی معافی گانهدهرنجورانه یک از نیازهای روانکداا -

 یص است؟ تشخقابلدر او رمان 

-)یپتگیای های شخصیت اصوی رمان، شکلتحویل باوز و ظهور این نیازها در گفتار و کنش بنا با -

 ؟رودهای( شخصیتی در او چاونه پیش می

 . روش پژوهش و چارچوب نظری1-2

شهاب، شخص و از دریچه ذهن ی از روایت در این اثا با استفاده از راوی اولتوجهقابلبخش 

های موجود در روابط رود. آشفتایو درباره رخدادهای دوران کودکی او پیش می شخصیت اصوی اثا

بین پدر و مادر با شخصیت اصوی رمان در دوره کودکی او این اثا را به نمونه موردی مطووبی باای 

است  1پژوهشی موردیرو با این اساس، مقاله پیش ادبی تبدیل ساخته است. -شناختیهای روانبارسی

است.  شده استفادهکاوی در متن که در پارادایم کیفی صورت گافته و از روش تحویل محتوا باای داده

های از پیش موجود در نظایه هورنای استفاده شده تحویل ازآنجاکه در تحویل اثا از مفاهیم و مؤلفه

ها یا ر تحویل محتوای قیاسی، مؤلفهبه لحاظ روشی، د .(Mayring: 2000)محتوا از نوع قیاسی است 

گیاد. در این پژوهش نیز ها تحویل متن صورت میمعیارهای تحویل از پیش وجود دارند و با اساس آن

های شخصیتی، رنجورانه و تیپویژه نیازهای روانها یا مفاهیم اصوی نظایه کارن هورنای، بهچون مقوله

اند. تحویل محتوای متن از نوع وی مورداستفاده قاارگافتهاز قبل وجود دارند باای تحویل شخصیت اص

با این شده، سپس با تکیه قیاسی است. ابتدا مبانی نظای و مفاهیم کویدی نظایه کارن هورنای شاح داده

شده است. همچنین رویکاد تحویل یل تحوها و شواهدی از روایت مصداق ارائهمفاهیم، متن اثا با 

 .(Maykut & Morehouse, 1994: 113)است  2توصیفی -پژوهش تفنیای ها نیز در اینیافته

که در مقدمه نیز اشاره گذرایی شد، اگاچه هورنای در ابتدا از پیاوان زیاموند فاوید  طورهمان

 طور مشخص الواا کاد:بود، اما بعدتا در باخی لقاید از او جدا شد و به

دادن شخصیت فاد دخالت دارند و از لول اساسیِ لوامل اجتمالی و محیطی در شکل»

 «. ی و سبب اختوال در کارکاد شخصیت هنتندنژندروان

                                                                                                                                  
1. Case study 

2. interpretative-descriptive 
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تواند کمک ناچیزی به او باشد، درنتیجه به خودکاوی او معتقد بود روانکاوی زینتی فاوید تنها می

ة دربار 1آدلا آلفاد اش زیا تأثیا نظایهخودکاوی روی آورد. جدا از فاوید، هورنای در طول مدت

تضادهای درونی (. هورنای در کتاب 2113-2112: 1322جباان حقارت نیز قاار داشت )هوشنای، 

رنجوری را پدید آورد که مبتنی با تعارض اساسی در باخوردهای (، نظایه پویای روان1328[ 1205)]

با نیاوهای اجتمالی و فاهنای، زیا تأثیا ه هورنای لواوهگایزانه است. نظایو مادا ستیزانهمادا

داشت  مدنظاهای شخصی او نیز قاار داشت، هاچند دیدگاه او با نیاوهایی که فاوید جننیت و تجابه

کامل  طوربهی که فاوید پیشنهاد کاد، اگونهبهتواند بنیار متفاوت بودند. وی معتقد بود شخصیت نمی

های لمده را از فاهنای به فاهنگ بود ما این تفاوت گونهاینبه نیاوهای زینتی وابنته باشد؛ زیاا اگا 

(. هورنای با تأثیا منائل فاهنای و اجتمالی و نقش آن در رشد 111: 1382دیدیم )شولتز، دیاا نمی

ند زده است. درک دیدگاه تاتیب روانکاوی را با این منائل پیوینابهشخصیت تأکید کاده است و 

شناختی هورنای، نیازمند ماوری با باخی مفاهیم کویدی نظایه او است که باای تحویل نمونه روان

روند. باای درک بهتای از چارچوب نظای هورنای در می شماربهدر این مقاله نیز اساسی  موردنظا

 کنیم.ادامه باخی از این مفاهیم کویدی را کوتاه ماور می

 . اضطراب اساسی1-2-1

در دنیای خصمانه « تنها و درمانده بودن»احناس افزایشی و فااگیا  2به نظا هورنای اضطااب اساسی

، ارتباط نزدیکی دارد احناس خصومتهای بعدی است که با رنجوریاست. این اضطااب، پایة روان

وجود آمدن احناس امنیت در بههای اساسی اجتماع، محل یکی از ضوع لنوانبه(. خانواده 221)همان: 

نفس در که فاد در محیط خانوادگی و اجتمالی سالمی رشد کند التمادبهکودک است و در صورتی

که کودک نتواند در خانواده احناس امنیت را دریافت کند به اضطااب اما هناامی یابد؛او رشد می

شود و خود را کوچک، درمانده و یپناهی است دچار ماساسی که بالث احناس انزوا، بیچارگی، بی

کودک، تفاهم،  (. هورنای معتقد بود اگا در خانوادة20: 1388کند )شاموو، کس احناس میبی

رنجوری جووگیای وجود آمدن رواناحناس امنیت، محبت و صمیمیت وجود داشته باشد، از به

                                                                                                                                  
1. Alfred Adler 

2. Basic anxiety 
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رنجوری گیای روانشکلآید که لامل اصوی شود، در غیا این صورت اضطااب اساسی پیش میمی

 داندهورنای اضطااب را مانند شاخ و باگ روئیده شده از تنه درختی می (.311: 1325است )بازگا، 

رنجور باای درمان و جووگیای از اضطااب، دهد. فاد روانرنجوری را تشکیل میکه ساختمان روان

شود و ساختمان وضاع میها بالث وخامت ازند که خود این تواشدست به مکانینم دفالی می

 (.21: 1380کند )هورنای، رنجوری را پیچیده و دردناک میروان

شود که باای مقابوه با اضطااب در پیش های تدافعی در فاد میساز نااشاضطااب اساسی، زمینه 

 که آیدرنجورانه پدید میگیاند تا به آرامش دست یابند. در اثا اضطااب بنیادی، ده نوع نیاز روانمی

گا، نیاز به از: نیاز به محبت و تأیید، نیاز به شایک سوطه اندلبارتلموماً ناهشیار هنتند. این نیازها 

کشی از دیااان، نیاز به التبار و وجهه اجتمالی، نیاز به بهاهزندگی محدود و بنته، نیاز به قدرت، نیاز به

ناپذیای. این قوال و نیاز به تمامیّت و شکنتطوبی، نیاز به خودبنندگی و استتحنین، نیاز به جاه

رنجورانه هاکداا نولی واکنش ننبت به اجتماع را از طاف فاد به همااه دارد که نیازهای روان

حاکت . 1شاملِ  1گیای سه تیپ شخصیترنجورانه بنیادی و شکلتواند در قالب سه روند روانمی

. 3، )5)تیپ/ شخصیت پاخاشاا 0مادا باضدّ حاکت . 2 (،3، )تیپ/ شخصیت مطیع2سوی مادابه

یابد. این سه روند در فاد ( بازتاب 3)تیپ/ شخصیت جدا یا تنها 1یا جدا از مادا حاکت دور

زمان وجود داشته باشد؛ ولی در بیشتا مواقع یکی از این سه تبوور بیشتای دارد. تواند همرنجور میروان

شد؛ باده پناه بباد، دچار ناراحتی و لذاب نمیروش دفاع نااتواننت تنها به یکی از سه اگا کودک می

کند و های مختوف، از ها سه راهبادهای دفالی نامباده استفاده میموقعیت ولی منئوه این است که در

چون این سه روش با هم تضاد و مغایات دارند، در وجود کودک کشمکش و تضاد شدیدی ایجاد 

 (.231: 1323نامیم )هورنای، میشود که آن را تضاد اساسی می

                                                                                                                                  
1. Character styles 

2. Move towards others   

3. Compliant 

4. Move against others 

5. Aggressive 

6. Move away from others 

7. Detached 
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 سوی مردم )شخصیت مطیع(حرکت به. 1-2-2

ها را به خود جوب باید محبت آن کند باای در امان ماندن از آزار دیااانرنجور گمان میفاد روان

اگا من بتوانم محبت شما را جوب کنم، شما آزارا نخواهید »کند: کند و ناآگاهانه با خود تکاار می

گافته حتی اگا در جایااه قدرت باشد دچار یشپ(. کنی که این روش را در 22: 1380)هورنای، « داد

کند مورد محبت بنابااین همچنان تواش می؛ نتدیأس شده و امید ندارد که بتواند روی پای خود بای

گفته شد  کهچنان(. 1331:131سیاسی، سازد )تا باای خود حامی و پشتیبان فااهم  شدهواقعدیااان 

و موافقت « یدأیو ت محبت»دارد جوب یبامسوی مادا اولین قدمی که این شخص باای حاکت به

دهد و هیچ انتقاد و درباره خود، اهمیت زیادی می دیااان. کنی که این نیاز را دارد به نظا هاستآن

رود (. همچنین این فاد در رابطه با افااد به دنبال شخصی می128-122همان: ) یادپذنامهابانی را نمی

از داشتن منئولیت  گاشایک سوطهچیز را به لهده بایاد؛ زیاا که این فاد با داشتن که منئولیت همه

 (.118: 1381به همین لوت است که همیشه از تنها ماندن واهمه دارد )ورنون و هال، زند و سا باز می

 )شخصیت پرخاشگر( مردم برضدّحرکت . 1-2-3

معتقد است همیشه حق با زورمندان است؛ بنابااین سعی دارد همیشه نیاومند باشد تا  شخص پاخاشاا

کند تنوط و باتای پندارد و تواش میبتواند مقابل تعاض از خود دفاع کند. او مادا را دشمن خود می

ه سازد. گاه نیز این شخصیت با نیکوکاری، کمک بباقاار  (دیکتاتوریخشونت )خود را با زورگویی و 

(. به 132-131: 1331سیاسی،دارد )نیازمندان یا راهنمایی و ارشاد دیااان سعی در اثبات باتای خود 

کند و همین دلیل است که شخص لصبی در خود احناس ضعف، ناتوانی، تزلزل و تاس شدیدی می

مالی، دست آوردن قدرت اجتکند با بهبنابااین سعی می؛ همیشه نااان آزار از طاف مادا دنیا است

منائوی که در نظا او و جامعه نشانة  ازجموههای درونی خود پیدا کند. کادن ضعفپوششی باای پنهان

 توان موفقیت، شهات، منصب، ثاوت یا حتی لوم و دانش را ناا باد. قدرت است می

 کسیچه اگا من قدرت داشته باشم،» در این تاکتیک دفالی نیز شخص لصبی مداا با خود جموه

(. منظور از قدرت، ستودن زورمندی و 112: 1380کند )هورنای، را تکاار می« تواند آزارا دهدنمی

خاطا خود و حقیاشمادن و منفورداشتن ضعف و توانایی است. صاحب داشتن آن بهتوانایی و دوست

شاره دارد به ا کشیبهاهی باآید. ها کارتواند از لهده اراده می قدرت باکند فقط این نیاز تصور می
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. (122: 1331داشتن )سیاسی،ها و از این حیث با دیااان مزیّتبودن در معاموات و بازیهمیشه بانده

خود را بالاباده و از این  التبار اجتمالیمقاا، میزان  دست آوردنبهکند با شخص پاخاشاا سعی می

کند و از بنیار موفق تصوّر مییابی داشته باشد. این فاد خود را شخصیتی ارز، خودطایق ننبت به 

 یز را داشته باشند و او را تحنین کنند. لواقهآممبالغهاطاافیان نیز توقع دارد ننبت به او چنین تصوّر 

گیاد و می تأنشی او ننبت به شاایط موجود ناامناز احناس  ی،طوبجاهشخص لصبی به پیشافت و 

 های بیشتا باود.کند باای کنب التبار به سمت موفقیتوی سعی می

 جدا( )شخصیت از مردم دورحرکت به. 1-2-1

ها و ها، ناراحتیهمه کشمکش کند ساچشمهکند، تصور میمی انتخابکنی که این روش را 

خواهد. این کند و نه، از کنی کمک میها اجتماع است. این شخص، نه به کنی کمک میبدبختی

. همین رودشخص به موقعیت و شاایطی که دارد قانع است و به دنبال شهات، مقاا، جاه و جوال نمی

(. شخص 132همان: ) دهدمطالعه، موسیقی، نقاشی، باغبانی سوق میاما ذوق و سویقه او را به سمت 

لواطف و احناسات خود را  ،هاآننیاز ماندن از دیااان، تاس از وابنتای و تکیه به لصبی باای بی

شوند. مانند و خفه میخود از رشد بازمیتا، لواطف و احناسات او خودبهدقیق طوربهکند یا خفه می

اگا از شما دور باشم، از آزار شما مصون »کند که گزینی شخص با خود تکاار میدر تاکتیک لزلت

 (.115: 1380خواهم بود )هورنای، 

بنابااین ؛ بی نداشته استمطوو روابط خود دچار یأس شده و نتیجه طور مداوا دربه« جدا شخصیت»

آید و صورت شخص منزوی یا گایزان درمیکند و بهاین شخص از پیوستن به دیااان خودداری می

از خود را به نمایش  اییافتهکمال جنبهکند رسد. این شخص تواش میبه این روش به خودبنندگی می

ها را شناسایی او بشوند، خود، آنهای دیااان باذارد؛ بنابااین پیش از آنکه دیااان متوجه ضعف

واهمه  شدتبهشدن که از آن پادازد و در ادامه از موردانتقاد واقعکاده، به اصواح یا پنهان کادنشان می

گونه است که شخصیت گایزان از (. این112-118: 1381کند )ورنون و هال، دارد خود را دور می

، وضع موجود را حفظ کاده، از هاگونه تغییا و محدودساختن زندگی در مازهای تنگاجتماع، با 

 (.122: 1331جوید )سیاسی،تفنن دوری می

 آرمانیة نگاراخود. 1-2-1
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رنجور، فقدان اتحاد و ناهماهنای را در های ناسازگار توسط اشخاص روانتعارض بین شیوه تجابة

بهنجار، باای اینکه شخصیت را ها با همان هدفِ افااد بنابااین آن؛ آوردوجود میشخصیت آنان به

آرمانی با اساس ارزیابی  سازند. تشکیل این خوداناارةرا می 1یکپارچه کنند خوداناارة آرمانی

با اساس خیالی واهی،  خوداناارههای شخصی نینت؛ بوکه این ضعفو نقطه هاقوتنقطهه از نااانواقع

رنجور، باای (. افااد روان138: 1382است )شولتز،  شده بنا« کمال مطوق»یافتنیِ ندستیعنی آرمان 

نامیده )هورنای،  2استبداد بایدها را حکومت یا یافتنی، به آنچه هورنای آنندسترسیدن به این آرمان 

که باید طبق  دارند التقادای ندارند و شان لواقهاین افااد به خوداناارة واقعی چااکهپادازند؛ ( می1323

بینند. شان لمل کنند که در آن خود را بنیار مثبت، شایف، روراست و شجاع میانیخوداناارة آرم

 خوداناارة یعنی« باید باشند»کنند به آنچه کنند و تواش میشان را انکار میها خود واقعیآن

توانند شود و هاگز نمیها با شکنت مواجه میهای آنین، تواشباوجوداشان تبدیل شوند. آرمانی

(. زمانی که اشخاص 132-138: 1382دست آورند )شولتز، بینانه خود را بهغیاواقع ناارهخودا

ماند. این تفاوت طور افزایشی لقب میها بهسازند، خود واقعی آنای آرمانی از خودشان میخودانااره

رنجور شود که افااد روانکند و موجب میمیان خودواقعی و خودآرمانی، بیاانای زیادی ایجاد می

های خود، دست به ننبت به خود احناس خوشایندی نداشته باشند. افااد با تواش باای حل تعارض

زنند و بدین تاتیب خودواقعی در باابا آن تصویاآرمانی کوچک جووه ساخت این خودآرمانی می

  .کندمی

 . پردازش تحلیلی موضوع 2

پدر آن رمان  یاصو تیشناختی شخصروان لیو تحو یبارس در ادامه، ابتدا خواصه رمان بیان شده، سپس

 یهاپیرنجورانه و تروان یازهاین هینظا ژهیوبه ،یکارن هورنا ةکاوانروان نو دگاهید یبا مبنا یااید

 .شودارائه می یتیشخص

 فشردة سیر رخدادهای رمان. 2-1

کند. ناصا و مایم در دانشااه با ای ایاانی را در دهه هفتاد روایت میزندگی خانواده پدر آن دیاای،

                                                                                                                                  
1. idealized self 

2. tyranny of should 
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وقت کار کند تا بتواند اند. ناصا با داشتن سه فازند مجبور است تمااکادهیکدیاا آشنا شده و ازدواج

درآمد اش فااهم کند. او لمواً به دستااه کنب تافیع بایاد و بهتاین زندگی را باای خانواده

خوبی انجاا کند با در اختیار گذاشتن امکانات باای فازندانش وظیفه پدری را بهشده و گمان میتبدیل

خاطا است که پدر خانواده، او را لمیقاً دوست دارد و او را به داده است. فازند اول این خانواده آرش

ت آرش به دیااان بابت داشتن خواهد با پیشافنولی میکند و بههوش و شاگاد اول بودن تشویق می

چنین فازندی فخا بفاوشد. فازند دوا خانواده، شهاب است که شش سال دارد و داستان در زمان تولد 

بینند، های قدیمی را میکه لکسخاطا آوردن کودکی شهاب، هناامیاش و در جایان بهسالایبینت

شود. کنند روایت میگافته، گذشته را ماور میدید او و مادر که ها دو از جمع مهمانی فاصوه از زاویه

سپارد. شهاب زبان میرود و شهاب را به پاستاری تاکبا به دنیا آمدن شهاب، مادر همچنان ساکار می

کند، درست زمانی که اندازه کافی به او توجه نمیاز نبود مادر در خانه غماین بوده، خانواده نیز به

ها نبودند. با به دنیا آمدن فازند سوا که دختای اش نیاز داشت آندهوقت خانواشهاب به حضور تماا

های اسی و ببی هم شود. البته او دو دوست خیالی به نمااست به ناا شادی، تنهایی شهاب تکمیل می

 کنند.که اولی روحیه ساکش و دومی روحیه مهاطوب او را بازنمایی می دارد

ماند تا از فازندان ناهداری کند، با اینکه او ظاهااً خواسته می با به دنیا آمدن شادی مادر در خانه

ها وقت باذارد؛ اما ناراحتی او به دلیل کار نکادن، فضای غماینی را به خانه آورده است باای بچه

زبانی توجه همه را به یاینشکند و با شود که شادی زبان باز میتا میاست. کار شهاب هناامی سخت

ند، شهاب که از این وضعیت ناراضی است نارضایتی و لصبانیت خود را با سکوت کخود جوب می

دانند و نکادن شهاب همه او را خنگ میگیاد. با صحبتدهد و لالی اختیاری را در پیش مینشان می

یاشدن لادت کاده شکایتی ندارد؛ اما ناگهان با تحق بهسالای رسانند. شهاب که تا پنجبه او آزار می

گیاد حق خود را بایاد و کار دیااان را توافی کند. سخن نافتن آید تصمیم میفاقاتی که پیش میات

آمیز متوسل شود و دیااان را بیشتا دادن لصبانیتش به کارهای خشونتشود باای نشانشهاب بالث می

 از قبل لصبانی کند.

ی شهاب نیز آشنا لموزنتانه، لمو و ناصا و مایم با خانواده حنین و ف جز خانوادهدر این رمان، به

توان دید ها نیز میها دو فازند دارند، خناو و فاشته. مادسالاری را در خانواده آنشویم. آنمی
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گوید و دوست دارد با تقوید کارهای مادهای تا خود زور میی که خناو نیز به خواها بزرگاگونهبه

کادن اذیت واسطهبهیز مشکواتی با فازندان خود دارند و تا، خودش را اثبات کند. آن خانواده نبزرگ

مادری شهاب که  مادربزرگهای او حضور دارند. در آخا با واردشدن زدن به شهاب در روایتو طعنه

کند شود. بالاخاه شهاب احناس میاز جنوب به تهاان آمده است احناس امنیت باای شهاب فااهم می

تواند حاف بزند یا نه. رابطة که می ت دارد و باایش اهمیت نداردکنی او را به خاطا خودش دوس

کادن کنار او کادن و اشتباهرود که شهاب از صحبتخوب مادربزرگ و شهاب تا جایی پیش می

گیاد که به کنی ناوید. قول می مادربزرگصحبت کند؛ اما از  کمکمکند تاسد و سعی مینمی

نزدن دهد که حافی الضای خانواده نشان میتمامبهکند و می نااثبت، شهاب را در مدرسه مادربزرگ

 اند.گافتن او بوده است و خانواده در رشد او کوتاهی کادهشهاب به خاطا نادیده

پادازیم و رنجورانه کارن هورنای مینیازهای روانبا اساس  شخصیت شهاب تحویلدر ادامه به 

اثا، شیوه باخورد شهاب با اضطااب اساسی ناشی از حضور در کنیم با شواهد باآمده از متن تواش می

 رابطة خانوادگی ناسالم را شناسایی کنیم.

 1. نیاز به محبت و تأیید2-2

توان آن را ی شدید است که میقدربهرنجور از نااه هورنای، تواش باای جوب محبت در افااد روان

رنجور به تاکتیک ت اینکه شخص روانیکی از لوائم وجود اضطااب و نیز شدت آن داننت. لو

طاف، تماا مادا دنیا را یکازشود، این است که وی ها متوسل میمهاطوبی بیش از سایا تاکتیک

ها موجودی آن در مقابلکند و از طاف دیاا، خود را لناصای خطاناک و آزاردهنده فاض می

تاین از آزار دیااان در امان باشد، منطقی بیند. در چنین وضعیتی باای اینکه بتوانددفاع میضعیف و بی

کند به ها طایق، دوستی، توجه، رسد، این است که سعی مینظاش میتاین راهی که بهو مطمئن

 (.112: 1380ها را به خود جوب کند )هورنای، احناس تاحم و دلنوزی آن

ای که باای گونهطوب دارد بهتوان یافت. او در آغاز، شخصیتی محبتاین ویژگی را در شهاب می

زند و التااضی ندارد. این روش او تا جایی پیش جوب رضایت و توجه دیااان دست به ها کاری می

                                                                                                                                  
1. Affection and Approval 
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پنالموی شهاب از « خناو»زند. مثواً کارهای خطاناک میبه رود که باای شادی دیااان دست می

ها کاری انجاا دهد، شهاب هم باای خواهد این خصوصیت اخواقی شهاب سوءاستفاده کاده، از او می

 گوید:جوب رضایت او نه نمی

آمد کادند خوشم میکادا خنگ بودن خوب است و وقتی خنگ صدایم میتازه اوایل فکا می

گفتند. پنالمویم خناو اولین کنی بود که به خنای من پی باد و چون همه با خوشحالی این را می

به چه پنا خنگ خوبی، بیا ببینم، بیا سا تو بذار به»گفت: دید مییاین اسم را روی من گذاشت. تا ماا م

 او همکادا گفت میها کاری می«. نبات بهت بدا. آفاین پنا خوبزمین پاهاتو هوا کن تا یه آب

 (.3: 1380کاد )صنیعی، داد و تشویقم میشد جایزه میخندید و خوشحال میمی

شود از آب جوی شدن راضی میموردپنند دیااان واقعدر ادامه نیز شهاب باای جوب محبت و 

رود شود. همچنین او با فاشته دختالمویش به پارک میرسد و مانع میبخورد که آرش باادرش سامی

ها را کند و این همااهیاش باسد، هاچند شهاب همیشه احناس خطا میپنهانی مواقاتتا او بتواند به 

 دوست ندارد.

کنند و دوستش دارند؛ اما کند زندگی شادی دارد، همه به او محبت میور میشهاب در ابتدا تص

شده است. آگاهی به میحال تحقیا کومه خوبی نینت و تابه« خنگ»شود پس از مدتی متوجه می

یی که دیاا موردپذیاش اطاافیانش تا جادهد تحقیاشدن، زندگی و شخصیت او را کامواً تغییا می

 نینت.

 1گربه شریک سلطه. نیاز 2-3

کند به تواند در تاریکی و تنهایی بماند و همیشه تصوّر میشهاب همیشه از تنهایی تاس دارد. او نمی

 دلیل خنگ بودنش ممکن است تمامی خانواده او را تاک کنند: 

زده کند. همیشه منتظا بودا تواننت ماا وحشتتاس از تنها ماندن بیش از کتک و دلوا می»

ماا رها کاده و باوند. با چاخش آراا دستایاة در نفس راحتی کشیدا. خداروشکا که روزی 

 (.35)همان: « تنها نینتم

                                                                                                                                  
1. Partner Who Will Take Over One’s Life 
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کند تنها بیند به او بیشتا از همه لواقه دارد و فکا میاو در این میان فقط مادرش را حامی خود می

ی شهاب است و لوت خوردن بااغصه در حالمداا  حامی او در این دنیا است. مایم، مادر شهاب،

بودن او باای شهاب را شاید بتوان بیشتا، از سا وظیفه مادری داننت. مایم در بیشتا اوقات از حامی

شود که دهد دیااان او را خنگ صدا بزنند. او همچنین متوجه میکند و اجازه نمیشهاب حمایت می

های تواند حاف بزند واکنشه نمیشود و به دلیل اینکشهاب باای ابااز احناساتش به خشم متوسل می

اش مادرش را مورد شود مادربزرگ پدریدهد. زمانی که شهاب متوجه میگونه نشان میخود را این

باا ی پشتکند مادربزرگ را نابود کند، باای همین تکه سنای را از بالادهد تواش میتوهین قاار می

ه شده شهاب این کار را کاده؛ اما از او حمایت اندازد، مایم با اینکه متوجروی سا مادربزرگ می

 شود:کند که بالث لواقه بیشتا شهاب به او میمی

خبه خبه  -دونی که کار همین پنا خل و چوته. خودتو به اون راه نزن، خودت خوب می -»

خود از خودت حاف درنیار، این بچه اینجا پیش من بود. خودا بادمش دستشویی، آخی بی

یادا رفته بود دوسالته اون تو مونده. با ناباوری و بهت دستم را جوی دهانم گافتم  طفوک اصواً 

خواست بیاون بیاید بایاا، اسی گفت: وای مامان اختیار میاا را که بیتا جووی جیغ ساخوشانه

-33)همان: « بینی مامان چه دروغاوی باهوشیه، الهی قابونش باامی – ...لجب دروغاوییه!

30.) 

 1قدرت. 2-1

دلیل موجهی باای آن وجود داشته باشد؛ اما اگا این طوب  کهآنااهطوب قدرت امای بهنجار است 

یابد. در مواقعی که رنجورانه میقدرت ناشی از اضطااب یا احناس ضعف و حقارت باشد حالتی روان

پی کنب ای ناسالم در به شیوه جویانه در پی اثبات وجود خویشتن است درواقعحاکات انتقاا شهاب با

قدرت  زااای باای اببه دنبال روزنه اما ؛نامدخود را فادی ضعیف میحالی که یناو درل است.قدرت 

فحش ، معتقد است کندطور که در داستان اشاره میهمان است. او،ناکاا مانده در ژرفای وجودش 

درت و مادانای و بزرگی را در انجاا که تبوور قآنااهوجود آمده است و به او مثل یباای افااد ضعیف

. شهاب با ابااز خشم خود زندجویانه میدست به رفتارهای انتقاا بیند،جویانه و خشن میرفتارهای ستیزه

                                                                                                                                  
1. power 
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شود به خصوص خناو تحقیا میدادن قدرت خود است. او زمانی که از طاف دیااان بهبه دنبال نشان

ها را نتواند با اس قدرت پیدا کند، حتی اگا این فحشکند که فحش یاد بایاد و احناین فکا می

 صدای بوند بیان کند:

ها فحش را ها فحش بودند، از میان تماا حافتواننتم فحش بدهم، تماا بچهکاش می»

ها را سپادا که البته معنی بعضی از آندقت به خاطا میها را بهدادا و آنتشخیص می

های کوچه به بار یکی از بچهداننتم. یکها را نه نمییفهمیدا مثل پدرسگ و معنی بعضمی

قدر لصبانی شد که پاید و همدیاا را کوی زدن، من ای، خناو آنخناو گفت تو مادر قهوه

ماا چه اشکالی دارد؟ ببی  ؟ای باشددا قهوهآخیوی فکا کادا که این کومه یعنی چی که مادر 

خوب »، من گفتم: «آدای خوشش نمیاز رنگ قهوهمادرش  ای اسم یه رناه، حتماًقهوه»گفت: 

: گفت اسی اینکه تا بودیم گیج مدتی ،«بپوشد صورتی مانتو آید دوست دارا مامانممنم بدا می

 بزرگا ایندار! خنده چقدر بده، هم چاییه مادر» گفتم: من ،«باشد خوردنی قهوة منظورش شاید»

تایی خیوی خندیدیم. اسی ها ، سه«کننده خودشون درست میواس چیزهایی چه خنان، چقدر

کادیم، مادرصندلی، مادرمیز، ببی که توی اتاق بود به مادر گفت و ما از خنده غش می یزیچ

 (.51)همان: « باید خوردنی باشد، مادر لوبیا، مادر خورشت: »گفت

خانه دوست خواهد او را هم به می اجباربهشود و خناو زمانی که با کمک شهاب، فاشته پیدا می

 آورد:شود و فحشی را که یاد گافته با صدای بوند به زبان میفاشته بباد شهاب لصبانی می

خشم در تماا وجودا شعوه کشید. آزارهایی که از خناو دیده بودا پیش چشمم مجنم شد، با »

نفات و قدرتی که از جثه کوچکم بعید بود، دستم را از دست خناو بیاون کشیدا و فایاد 

های بد هایی بودند که بود بودا و در ذهنم به آداها بدتاین فحشای! این: دیوث مادر قهوهزدا

ها در ذهنم گفته نشده؛ بوکه با زبانم هم دادا؛ ولی از سکوت ناگهانی فهمیدا این بار فحشمی

نااه  اند. خناو وارفته بود. چند لحظه با جا اینتادا. بعد باای فاار از بندشنیده و همهآمده 

 (.135)همان: « ها بالا رفتممتعجب اطاافیان گایختم و از پوه

 1. نیاز به اعتبار و وجهه2-1

                                                                                                                                  
1. prestige 
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دیده و دچار اضطااب گاه همه نیاوی خود نیاز به تأیید دیااان نیز امای طبیعی است؛ اما افااد آسیب

کنند. شهاب در ابتدا قصد دارد با فازند خوبی بودن و را مصاوف جوب تأیید و توجه دیااان می

باادر  یهسا یازخصوص پدر و اطاافیانش قاار بایاد. او اطالت از دیااان موردتوجه خانواده به

شادی، خواها  وجودهمه فادی است باهوش و از سوی دیاا، با  نظا ازکه  آرش است تاشبزرگ

ندارد. پس  شدنیدهدبختی باای موردتوجه قاارگافتن و  زبان استکه بنیار شیاین شهاب تاکوچک

گذارد، دیاا جوب رضایت و مهاطوبی و دریافت تأیید و محبت را پشت سا می از اینکه شهاب دوره

رنجور لموماً انایزه و رانة نیاومندی خوشایند اطاافیان باایش اهمیت چندانی ندارد. اگاچه افااد روان

ر.ک: )که باای تأیید باتای خویش، دیااان را شکنت دهند  اندآنو به دنبال باای بهتاین بودن دارند 

ی باشد او راضاما در مورد شهاب پس از مدتی این فقط مادرش است که باید از  (؛211: 1382فینت، 

 و همین کافی است:

بوده اسی گفت: مامانت لجب خنایه! اون که بابای ما نینت، اون بابای آرشه. مامان با اینکه »

یعنی  فهمه؟خوایم، چطور اینو نمیفهمه ما چی میقدر باهوشه که همیشه میحاف بزنه، آن

های خنگ، زشت، های خوب، سالم، خوشال و باهوش مال باباهان؛ بچهنمیدونه که بچه

ها. اگه یه ذره حواسشو جمع کنه، به حافای بابای مایض، اونا که نمیتونن حاف بزنن مال مامان

خوره، متوجه ما رو میها...؛ ولی اون حواسش همیشه پاته. غصه فهمهبده می آرش گوش

جا باافتخار میاه این خواد اونو صدا کنه میاه پناا بیا، همهنمیشه که بابای آرش وقتی می

خنده و مهابونیه؛ ولی اصواً دوست نداره به  پا ازکنه توی چشماش پنامه. وقتی بهش نااه می

ات رو جمع وست نداره ما رو به کنی نشون بده. همیشه میاه خانم بیا این بچهما نااه کنه. د

فهمه؟ ما هم محوش مامان اینارو نمی چطور یعنی این بچه توست، بچه من نینت.؛ کن

 .(23: 1380 ،یعی)صن« گذاریم. همین مامان باامون بنهنمی

کند که هیچ تواشی باای تغییا قدر به خنگ بودن و ناتوان بودن خود ایمان پیدا میشهاب آن 

فهمد و گمان دار بودن خودش میمشکل در موردکه سخنان مادر و پدر را کند و هناامیشاایط نمی

آید و شده و با خنگ بودنش کنار میکند، خودش هم تنویمکند مادر هم مانند همه فکا میمی

(. یا در جای دیاای از زبان 150)همان: « ایمچیکار کنیم؟ دست خودمون نینت، ما دیوونه»گوید: می
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 خوانیم:او می

یم، بعد هم با پولی که بابای آرش جمع اافتادهلقبفهمه که ما خنگ و این دکتا حتماً می»

ا توی اون مدرسه همخصوص، ما رو با این بچه فاستنمون یه جای دور، به یه مدرسهکاده می

 (.153)همان: « بینیموقت مامان رو نمیکنن، اونوقت دیاه هیچزندانی می

رسند که ناتوان است دست از کنب جایااه و درنتیجه زمانی که شهاب و اطاافیان به این باور می

 کادن و تابیت آرش بهکشد و پدر نیز همه سامایه و توانش را باای بزرگاش میقدرت در زندگی

 آورد.گیاد. از این ماحوه به بعد شهاب به محدودساختن روی میکار می

 1. محدودساختن زندگی در مرزهای تنگ2-1

رنجور از ابااز شود فاد روانبالث می قاارگافتنتاس از دست دادن تأیید دیااان یا مورد استهزاء 

رخدادهای مختوف و  اثا باگفتن هم طفاه رود. شهاب که از کودکی وجود پاهیز کند و از سخن

رو مهای خانواده روبههایشان او را به حاشیه رانده و با بیوجود  باادر و خواهای که حضور و خصوت

کند زندگی ویژه خود را در دنیای محدود خود داشته باشد. اولین راهی که او انتخاب بوده، سعی می

او در مقابل رفتار  صدا است.ها بیتااضالتااض شهاب باخواف سایا النافتن است. این کند سخنمی

مها سکوت با  ،گافتن دیاا الضای خانوادهپدرش در مقابل مادر و در مقابل به سخاه آمیزخشونت

 تاینو جدّی آشکارتاین. این سکوت کندزدن پاهیز میزند و به اختیار خودش از حافلب می

حالت دفالی به  ،گزینشی یشایپسکوتبا او  هایش است.اضطاابرنجورانه شهاب به واکنش روان

 کند.از همکاری با دیااان خودداری میگافته، خود 

زند ها اصواً حاف نمیگزینشی است در بعضی از موقعیتکودکی که دچار این سکوت 

کودکان زمانی به این شیوه متوسل . ها صحبت کندکه شاید در جای دیاا و در باخی موقعیتدرحالی

گزینشی سکوتی که کودکان. کنندمیدرماندگی تای و فنظا هیجانی احناس آش ازشوند که می

هایی از حالشاح خورند.های اجتمالی خاص شکنت میکادن در موقعیتدر صحبتکنند اختیار می

دهد که در باخی موارد باند نیز نشان میگزینشی رنج میسالانی که در کودکی از سکوتبزرگ

                                                                                                                                  
1. Restrict One’s Life Within Narrow Borders 



 (18 یاپی)پ 1113 تابستان، 2دهم، شمارة سیزدورة  ،یداستان اتیّپژوهشنامة ادب 211
 

 

این کودکان . لنوان واکنشی باای محافظت از خود بوده استها بهبت نکادن آنهای روانی صحضابه

به لحاظ اجتمالی مضطاب  ،لوت ینهم مانند و معمولاً بهکادن ناکاا میصحبتاز  ،در باخی از شاایط

 سالان وزده بزرگگیای شتاببزند که نتیجه ها ساهنتند و شاید رفتارهای بدون توجیه و دلیل از آن

 والدین کودک را به دنبال خواهد داشت.

 1. نیاز به تحسین2-1

دار و های مشکلنیاز به تحنین با نیاز به وجهه و تأیید اجتمالی قاابت دارد. از منظا هورنای، آدا

ای که دارند چیز را با معیار وجههدیده، نیاز شدیدی به تحنین و احتااا دیااان دارند و همهآسیب

مهای قاارگافتن از طاف خانواده (. اگاچه شهاب با مورد بی150: 1321د )رایکمن، کننارزیابی می

کند از دهد سعی میشدن ندارد؛ اما با توجهی که مادر به او نشان میهیچ امیدی باای تشویق و تحنین

 شود و شهاب تنها کنی است که از جایطاف او مورد تحنین واقع شود. مثواً زمانی که فاشته گم می

 کند:ی مادرش تواش میپابهغاور باای پیداکادن فاشته پا بااحناساو خبا دارد، 

شند و بتونیم پیداش کنیم و نجاتش بدیم خیوی خوب میشه. همه خوشحال می [ اگه]مادر -»...

ماا پنا  جز مادرباای من اصواً اهمیتی نداشت که کنی  –فهمند تو چقدر پنا خوبی هنتی. می

 (.122: 1380)صنیعی، « خوب بداند

 خوانیم: کند میخوبی درک میبه او رااز زبان مادر شهاب نیز که احناس 

کاد. از اینکه جدی خود را کامواً به دست شهاب سپادا. او با غاور ماا راهنمایی می»

 (.123)همان: « شدخوشحال بود و همین با تاس او چیاه می شدهگافته

رنجورانه در شهاب چندان زیاد نینت؛ ولی این نیاز با نیاز دیاا او در شواهد این نیاز روانالبته 

کند. زمانی که انتخاب زندگی بنته و محدود پیوند دارد؛ زیاا تنها رضایت مادر باای او کفایت می

 متوجهگاهی  شود؛ اما مادرای تحقیا میکند باای ها منألهشهاب در خانه با پدر و مادرش زندگی می

بنابااین از نظا شهاب فقط مهم این است که ؛ کندشود و او را تشویق میکارهای خوب او نیز می

مادرش او را دوست داشته باشد و دیااان مهم نینتند. زمانی که فاد در خود احناس ناامنی کند سعی 

                                                                                                                                  
1. Personal Admiration 



 211 ...بر اساس نظریه پدر آن دیگریبررسی و تحلیل شخصیت اصلی رمان 
 

 

کند ان دارد سعی میهایی را نیز کنب کند. شهاب نیز در مقابل کنانی که دوستشکند موفقیتمی

افتد که شهاب سعی ها دوستش داشته باشند. این اتفاق زمانی میهایش را نشان دهد تا آنتوانایی

کند در مطب دکتا از دست پدر و مادرش فاار کند. زمانی که او توسط آقای کایمی و سودابه می

کند و دوست زه و شادی پیدا میتا کند روحیهها زندگی میشود و باای چند روز با آنخانم پیدا می

 ها رفتار کند:بهتاین شکل با آن دارد به

ایند او هم که شده باید کاری خوشبا لبخندی غماین به من چشم دوخت احناس کادا باای »

خواستم او ببیند که چقدر های بوندتاین ساساه بالا رفتم. میکنم، دویدا، با سالت از پوه

داشته باشد. از آن  در موردادانم چاا باایم مهم بود که او قضاوت خوبی زرنگ و چالاکم، نمی

ها تا از همه بچهیعساو  هامتباشبالا باای ماد دست تکان دادا. ماد خندید و دست بوند کاد. 

 (.133-132)همان: « از ساساه پایین لغزیدا. ماد باایم دست زد

 1رنجورانه به خودبسندگی و استقلال. نیاز روان2-8

چنانکه بیان شد، شهاب در آغاز با میل و لواقه سعی دارد با پناها و خناو بازی کند. باای همین به 

شود دهد تا رضایت او را جوب کند. زمانی که متوجه میش میگوید گوتماا کارهایی که او می

ها باینتد بنابااین از پیوستن به دیااان گیاد مقابل آنکنند تصمیم میدیااان از او سوءاستفاده می

و « ببی»و « اسی»اش کند و در همین زمان است که رابطه او با دوستان خیالیخودداری می

ین دوستان خیالی به دیااان احناس ا وجود باکند. شهاب که می کادن در ذهنش شدت پیداصحبت

این تنهایی و دوری از خانواده بالث شده گذراند. وقتش را در اتاق خود می کند تماانیاز پیدا نمی

کند، دوست او خندند و درد دل میمی ،گویدها سخن میش پناه بباد و با آناشهاب به دوستان خیالی

گونه توان اینمی .خورد و اسی لصبانی و پاخاشاا استکند، غصه میاحناس گناه میببی که بیشتا 

گا این منأله نشانمتن بخش از این  د.ای از شخصیت شکنته شهاب هنتنها آیینهباداشت نمود که آن

 است:

خورد که چاا مثل آرش )باادر بزرگ شهاب( باهوش نینت و پدر ببی خیوی غصه می»
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قدر دلم گفت: به جهنم، مهم نینت، گور باباش، ایناسی با لصبانیت می دوستش ندارد و

 (.01)همان: « خوره باه گم شهبه چه درد می خواد همشونو بزنم، اصواً بابامی

رود و ها میسااغ آنباره یکبهنویننده  ی مشخص نینت ودرستخاستااه اسی و ببی در داستان به

مخاطب  ند.کنهای اصوی شهاب از همان ابتدای داستان باز میمخاطبلنوان جای خود را بهآن دو 

 یمتوان. از دیدگاه روانکاوی میاز کجا پیدا شدنددر طول داستان نخواهد فهمید که اسی و ببی  گاههیچ

ها و نهاد همیشه در پی کنب لذت .قومداد نماییم شخصیت یکی را نهاد و دیاای را فااخود

 دارد.جویانه بازمیهای لذتاو را از انجاا فامان ،مثابه وجدان اخواقیخود بهو فاااست طوبی قدرت

 1ناپذیری. کمال و شکست2-1

کند قبل تاسد سعی میکادن و موردانتقاد قاارگافتن میشناختی زمانی که شخص از اشتباهاز نظا روان

کند یا باای اصواح آن تواش کند از اینکه موردتوجه دیااان قاار بایاد ضعف خود را بشناسد و پنهان 

لب به  کههناامیتاسد گفتن بیزار است و میاز سخن (. شهاب نیز112-118: 1381)ورنون و هال، 

 طاف دیااان مورد تمنخا قاار بایاد: گشاید اشتباه کند و از سخن می

خارج تدریج، اضطااب دائمی من شد. ها وقت که باید کوامی از دهانم زدن بهفکا حاف»

« شدزد و صدای اطاافیان محو و نامفهوا میهایم زنگ میافتاد. گوششد، قوبم به تپش میمی

 (.22: 1380)صنیعی، 

کند و با او های آخا، زمانی که با مادربزرگ خود احناس راحتی میهمچنین شهاب در فصل

کادن، درست صحبتشدن توسط دیااان، به لوت ناتوانی در گوید دربارة تاس از منخاهسخن می

جای سخن گفتن بنویند؛ تواند به مدرسه باود و بهگوید که میزند. مادربزرگ به او میحاف می

 کند.شهاب این راه را انتخاب و جایازین حاف زدن می

–خندند. حالا من توی مدرسه باید با همه حاف بزنم؟ اگه زبونم بایاه چی؟ همه به هم می -»

ها مثل خودت هنتند. اگاا بخندند ، دیدی اماوز ناافت، تازه همه بچهگیاهنه مادر جون نمی

 ها جاتونی حافاته بنوینی، یشی. اونوقت میم سواددارمهم نینت، تو هم به اونا بخند. لوضش 
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تونم حاف نزنم به یم نوینی. بنوینم!... آره!زنی به جاش میینمدلت نخواست حاف بزنی، 

همه زدن که اینه جالب!...ناگهان راهی جایازین باای حافجاش بنویس... راست میاه! چ

رفتن ای باای مدرسهکنندهسخت بود پیش رویم گشوده شد. چه کشف بزرگی! این دلیل قانع

 (.252-151)همان:« ...بود

گیری روندهای شخصیتی حرکت جدا از مردم در کودکی و . تحلیل شکل2-11

 سالی شهاببزرگ

ی کنب محبت و در پدهد که در کودکی داستان، شهاب در روایت خود نشان میاگاچه در آغاز 

کاده همه را راضی ناه دارد؛ فامانی داشته و تواش میبهداشتن افااد بوده، شخصیت گوشراضی ناه

شود و گیاد ناراحت میشود از طاف دیااان مورد تمنخا و تحقیا قاار میاما زمانی که متوجه می

 دواند:از دیااان در او ریشه میاحناس نفات 

فهمیدا. با شدا و نمیکادا پس در تماا این مدت تحقیا میبودن را درک میتازه معنی خنگ»

پس از این شد احناس کادا. ازآنتدریج در درونم گنتاده میاندوه، خشمی لمیق را که به

دیدا، دن صورتم را میششد، خودا ساخکومه چنان متنفا شدا که با شنیدن آن ساا داغ می

کادا و چون اغوب توانایی مقابوه با اختیار حموه میآمد، بیدر درونم چیزی به جوش می

کادا. دیاا دست خودا شکنتم، خورد میکادا، میگوینده را نداشتم، چیزی را خااب می

)همان: « اماُدریختم وگانه مینبود باید به ها شکوی این احناس توخ را از وجودا بیاون می

21.) 

بینیم که ها بار قصد دارد نفات خود را نشان های شهاب را میپس در موارد مختوف، واکنشازآن

کادنِ وسایل دیااان این نفات را باوز گفتن، با شکنتن و خااببودن در سخندهد و به دلیل ناتوان

 دهد.می

افتاده، خنگ، ناتوان و ب را لقبگفتن، همه اطاافیان شهابا گذشت زمان و ناتوانی او در سخن

زدن اش که توانایی حافشود و از خود واقعیدانند. شهاب نیز تنویم افکار دیااان میخطاناک می

شویم گیاد. در جایی از داستان نیز متوجه میتواند خودش را به دیااان نشان دهد فاصوه میدارد و می

وقتش را در تنهایی و با خواهد تماادارد و دلش میگیای خودش را دوست که شهاب تنهایی و گوشه
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 های درون ذهنش باذراند:ها و حافآدا

کاد. اناار او هم ته دلش مقصابودنم را طور که انتظار داشتم از من حمایت نمی[ آنمادر»]

کاد که توانایی کشتن خواهاا را دارا. با ضعف او من هم سقوط پذیافته بود و باور می

بودنم شکی نداشتم و از تصورّ اینکه روزی خواهاا را خواهم کشت دیاا در دیوانهکادا. می

 (.153)همان: « توانم!حتماً می پس توانم،گویند من میها میافتادا. آنبه لازه می

رنجورها گاه شکاف بین خودواقعی و خودآرمانی را با نکوهش خود و نفات از خود پا روان

کشیدن و احناس گناه، صورت احناس حقارت، لذاببه تایج این لمل راها نکنند. اگاچه آنمی

کننده و دردناک را های ناراحتکنند؛ ولی ناآگاه هنتند که خودشان این احناسات و ارزیابیحس می

طور پنهانی از ناتوانی و پذیافته نشدن نفات دارد (. شهاب نیز به111: 1251آورند )هورنای، وجود میبه

کادن کند و با ناسزاگویی و فحاشی به اطاافیان در ذهنش یا با خاابفکنی میه آن را باوننفاتی ک

کادن اضطااب خود دارد. احناس دیوانه و غیاطبیعی بودن در شهاب به وسایل آنان سعی در ساکوب

خواهند او را نزد پزشک بباند بارها خود را دیوانه خطاب گیاد که زمانی که میحدّی قوت می

 کند.یم

اختیار بوند نشود و با سا او نکوبد؛ ولی وسوسه داشت شدت مواظب بودا که دستم بی»

های پدر و مادر شد دیاا طاقتم را از دست گافت. وقتی صدای شادی مانع شنیدن حافمی

کوبیدا. شادی جیغ کشید. مادر باگشت با غاغا شادی را بغل کاد و به  با ساشدادا و محکم 

داری به مادر، ساش را تکان داد. اسی گفت: چیکار کنیم ما د. پدر با نااه معنیصندلی جوو با

 (.150: 1380 ،یعی)صن« ایم دست خودمون نینتدیوونه

بودن سعی در پیشافت در این دیوانای و اثبات آن به دیااان دارد و دوست شهاب با پذیاش دیوانه

یشافت کند و همین بالث دوری از خودواقعی او اند پدارد در این شخصیتی که دیااان از او ساخته

 شود:می

ایم، بعد او با پولی که بابای افتادهفهمه که ما خنگ و لقباین دکتا حتماً می»اسی گفت: » 

ها توی اون فاستنمون یه جای دور، یه مدرسه مخصوص، ما رو با این بچهآرش جمع کاده می
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 (.153)همان: « بینیمقت مادر رو نمیوکنن، اونوقت دیاه هیچمدرسه زندانی می

گافتن و دوری جنتن از التااضی خاموش، سخن نافتن را انتخاب کاده، فاصوه شهاب که به نشانه

کادن به گزیند. هاچند او از دوری و تنها ماندن وحشت دارد؛ اما به از دور نااهخانواده را بامی

شویم های شهاب متوجه میین حافاز ب. گاهی اوقات شودها نزدیک نمیاش قانع شده و به آنخانواده

اهمیتی پدر به او بالث شده به دوست دارد مانند خواها و باادرش با پدر بازی کند؛ اما بی او همکه 

 سمتش ناود و ها دو دور از هم باشند:

کاد. با حنات ها با او مشورت میدادن مهاهآرش کنار پدر نشنته بود. پدر باای حاکت»

نشاند. توجه و می کنار خودشانکاد و خواست ماا هم صدا میااهشان کادا. چقدر دلم مین

محبتی او هیچ ارزشی نداشت. ساا را پایین توجهی و بیمحبت همه مادا دنیا در مقابل بی

 (.103)همان: « آرامی به دنبال پناها از پوه بالا رفتمانداختم و به

شود پدرش او را دوست ندارد و رسد که شهاب مطمئن میجایی میبهتوجهی از سمت پدر این بی

 رسد که او فقط پدر آرش است، نه پدر خودش:حتی در لالم خودش به این نتیجه می

توجهی در آن روزهای حناس به من فهماند که جایااهی در قوب پدر ندارا. دیاا این بی»

لاد کند. چند بار دیاا که به خانه آمد و ماا  تاسیدا باز هم پایم رارفتم، میدوروبا او نمی

شده بود نشنتم، به خودا که خیوی کوچک ی قدی که روی در کمد نصب ندید، جووی آیینه

و نحیف بودا نااه کادا و تصمیم گافتم که دیاا هاگز از آمدن او خوشحال نشوا، به 

کاد؛ ولی ناخودآگاه لمد می گویم این کارها را از روینمی ...استقبالش ناوا، او را نبوسم

وضوح درک آزرده و از وجود من شاماین بود و من با تمامی کوچکی این واقعیت را به

 (.22-28)همان: « کادامی

بخشد و شهاب با پیداکادن دو دوست خیالی باای خودش به محدودکادن دنیای خود قوت می

او مانند همه افاادی که تنهایی را باای خود گذراند. وقتش را در اتاق همااه با اسی و ببی میتماا

داند. او به دنیای خود راضی است و به دنبال کنند اجتماع را بالث ناراحتی و بدبختی میانتخاب می

یقی، نقاشی، موس تناسب معوومات، ذوق و سویقه، مطالعه،رود. سویقه او بهشهات، مقاا، جاه و جوال نمی
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شود همه او را به خاطا (. زمانی که شهاب متوجه می123: 1331 باغبانی و جز آن است )سیاسی،

کند به امید آنکه دیااان هم به او آزاری ها دوری میزنند، از آنبودن و اشتباهاتش پس میخنگ

 ناسانند.

های کند در ماحوهدهد او چاونه تواش میهای شهاب در دوران کودکی نشان میماور تجابه

های خود و دستیابی به احناس امنیت در خانه و در ارتباط با دیااان به اضطاابمختوف باای غوبه با 

رنجورانه خود، پاسخ دهد. این نیازها در فاد سالم نیز وجود دارند؛ اما در فاد باخی از نیازهای روان

سه جور لموماً یکی از شوند. همچنین در فاد روانرنجور این نیازها به شکوی شدیدتا دیده میروان

و حاکت دور از مادا، با دو روند دیاا غالب  مادا باضدّحاکت  ،سوی ماداحاکت بهروند 

تواند تصمیم بایاد در فوان دیاا، در فاد سالم این سه روند حضور دارند و او میلبارتشود. بهمی

گیاند؛ قاار میرنجور این سه روند در مقابل هم اما در فاد روان؛ ها را باگزیندیک از آنکداا وضعیت

ها حضور یاا را پس بزند، آندروند  دوروند، تواند در هنااا گزینش یک یاا، فاد نمیدلبارتبه

 کنند.دارند و ایجاد تضاد بنیادی می

سالی او کند و شواهدی که از بزرگاش روایت میبا کنار هم گذاردن آنچه شهاب درباره کودکی

. انداخته استدهد کودکی او با اکنونش سایه آورد، نشان می دستبهتوان در خوال همین روایت می

لکنی که خود او در آن  سالای شهاب، از او دربارهینت بکه در جشن تولد در آغاز روایت، هناامی

 باد:باا پناه میبا دوری از مادا به بالای پشت شود دچار اضطااب شده وحاضا است پاسش می

کیه؟ واقعاً این کیه؟ قوبم فاوریخت، زبانم سناین شد، ساگشته به  خیاه شدا. این لکسبه»

ها آمده بودند. گشتم. خانه شووغ بود. نیمی از مهماناطااف نااه کادا، دنبال راه فااری می

قدر مهم است؟ من چندان تغیای در شدن اینها را از کجا پیداکاده بود؟ واقعاً بزرگمادر این

خندیدند و خانه را ارزیابی زدند، میها همه با هم حاف میهکادا. بچخود احناس نمی

لنوان یک میزبان چاونه باید رفتار کنم. چند نفا از دوستان از در وارد داننتم بهکادند. نمیمی

ها بالا دویدا، وقتی سالت از پوهها را گافتند. از فاصت استفاده کادا و بهشدند، بقیه دور آن

« زدا هاچند که چندان خنته نبودانفس میبنتم و به آن تکیه دادا، نفس در اتاق را پشت ساا

 (.1)همان: 
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که شهاب به اش کاده است. هناامیسالی دوری از مادا را رویة جاری زندگیشهاب در بزرگ

شود شهاب خواسته یا ناخواسته به محیط خط خوش او شده و بالث می رود معوم متوجهمدرسه می

اد و در دانشااه هنا بخواند. شهاب با اشاره به شاایط باادرش آرش که زیا فشار پدر باای امنی پناه بب

کند و قانع است. همچنین دردسا خود احناس رضایت میپزشک شدن قاار دارد از شاایط آراا و بی

أثا دهد که او نیز همچون شهاب متنقوی از او که به تجابة شکنت باادرش، آرش، اشاره دارد نشان می

فته نیز دچار راز روابط درون خانواده است. درواقع آرش که همواره از او انتظار بهتاین بودن می

 رنجورانه است:اضطااب ناشی از نیازهای روان

حق با مادر بود، وقتی آرش در کنکور پزشکی قبول نشد. مثل دیواری فاوریخت. ناراحتی »

ن کشاند. از درس و کتاب متنفا شد. سه سال الصاب و افنادگی شدید کارش را به بیمارستا

کم تبدیل به آدمی معمولی شد. تازه فهمید که از اول هم پزشکی را زیا نظا دکتا بود تا کم

تا، ها معاف بودا. از من خوشبختدوست نداشته و لاشق ادبیات است. من از این بدبختی

طور که هنت دوستش همان داننت همهشادی بود که اناار هیچ غمی در لالم نداشت. می

« کادخورد، نه حنادت میدارند. باایش مهم نبود که بهتاین باشد و بابت آن نه غصه می

 (.232)همان: 

پادازد شاهد دیاای با تثبیت در اواخا رمان جایی که شهاب به توصیف شاایط کنونی خود می

 شود:روند حاکت جدا از مادا در وی دیده می

نفس ذشت و من حالا دانشجوی سال دوا هنا هنتم؛ ولی هنوز هم التمادبهسالت گها بهسال»

گیاا در جمعی حاف توانم با دیااان ارتباط باقاار کنم، وقتی تصمیم میراحتی نمیندارا، به

شوا و یا با افتد که یا از گفتن مطوب منصاف میمی تپشبزنم یا اظهار لقیده کنم، قوبم چنان به 

شود. هنوز هم ته دلم خودا کس متوجه منظورا نمیزنم که هیچی حاف میچنان صدای لازان

کنم مطمئن نینتم و این تادید حتی دانم. در هیچ شاایطی از خودا و کاری که میرا خنگ می

کند اندازد. مادر هنوز هم نااان و دلواپس من است و سعی میاا سایه میبا کارهای هنای

اا جشن تولد مفصوی سالایینتبنزدیک شوا. اماوز باای  وسالانمسنهمکاری کند تا بیشتا با 

 (.288)همان: « گافته
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رسد شهاب هنوز نیازمند تأیید و پذیاش پدرش است؛ نیازی که در کودکی به نظا میهمچنین به 

یکی  سؤالسالی نیز نتواننته از آن گذر کند. او در پاسخ به شکل سالم پاسخ درخور نیافته و در بزرگ

 لکسبه»دهد: چنین واکنش نشان می« طوری بغوت کاده؟ینااین آقاهه کیه »پاسد: که میاز مهمانان 

 . (282)همان: « ...آرامی گفتم: این...؟! این بابای آرشه!خیاه شدا و به

 یریگجهینت. 3

پدر و مادر سالم و ای است که در آن رابطة کودک با خانوادهدر نااه کوی، بازنمایی  پدر آن دیاای،

همچنین رمان، توصیفی است از روند رخدادهای کودکی فادی که  مبتنی با محبت و پذیاش نینت.

شود. شهاب احناس امنیت خود در گیاد و به شخصیتی تنها تبدیل میاز دیااان فاصوه می آرااآراا

ای از کند به مجمولهی میدست آوردن دوباره آن سعدهد و باای بهرابطه با خانواده را از دست می

توانند جای نیاز اصوی او ها نمیکداا از آنیچهاما ؛ کنند پاسخ دهدنیازها که خود را با او تحمیل می

یابد و بالاتاین شهاب گنتاش میاضطااب اساسی به محبت پدر و دیاا الضای خانواده را بایاند. 

جدایی از دیااان این است  روند درحاکت او نمودِ ناتوانی شهاب از کنب دوباره احناس امنیت و 

رنجورانه در دوران کودکی شخصیت ای از نیازهای روانگیاد دیاا حاف نزد. مجمولهکه تصمیم می

های مختوف ها از راهکوشد به آنآیند و او میهای متفاوت، پدید میاصوی رمان، با شدت و ضعف

موجب رنجورانه نیازهای روان از اینزمان باخی نظایه هورنای تاکیب و وجود هم بنا باپاسخ دهد. 

رنجورانه و که در قالب سه روند روانشود هایی از طاف شخص ننبت به اجتماع میواکنش

 باضدّ، حاکت پذیای()مادا سوی ماداحاکت به یابند؛ یعنیگیای سه تیپ شخصیتی باوز میشکل

 شهاببینیم که . در ابتدای رمان میگایزی()مادا از مادا یا جدا حاکت دورو ستیزی( )مادا مادا

دهد. آنان نیز پاسخ مثبت می یهای نابجاداشتن همه به خواستهقدرت نه گفتن ندارد و باای راضی ناه

با خواست خودش مطابق منفعل بودن بیاون بیاید و  اینکند از که شهاب سعی میهناامی ماورزمان،به

کند نارضایتی گیاد و سعی میراه غوطی در پیش میباوز دسته دیاای از نیازها، باز به دلیل  ،رفتار کند

د و ساانجاا نیز، راه دوری از نشان ده دادنفحشو کادن وسایل دیااان خود را با لجبازی و خااب

نفس نوز هم التمادبهخواند هسالی باوجوداینکه هنا میگزیند. او در بزرگمادا و تنهایی را بامی
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تواند با دیااان ارتباط باقاار کند. اگا بخواهد در جمعی سخن باوید دچار تپش پایینی دارد و نمی

نفس کمی که دارد در انجاا داند و با التمادبهکند. او هنوز خود را خنگ میقوب شده، سکوت می

سالای قصد جشن تولد در بینت شود. مادر شهاب با گافتنکارهای هنای خود نیز دچار تادید می

باا کند و به پشتوسالانش نزدیک کند؛ اما شهاب جدا بودن از مادا را انتخاب میسندارد او را به هم

 .کندخانه پناه باده، خاطااتش را ماور می

 کتابنامه
شااناختی کاربناات نظایااه کااارن هورنااای در مطالعااه روان( »1322اشااافی، زینااب. )افضاوی، لواای؛ حاااجی لوی

ای پژوهشااه لووا اننانی و مطالعات رشتههای میانادبیات و پژوهش«. لطا فااننویهای رمان شخصیت

 .23-31(، 2)2 فاهنای.

زاده و هادایت باا اسااس نظایاه در آثار جماال بارسی پاخاشاای زنان( »1322بدیعی، فایده؛ صادقی، مایم. )

 .03-33، (1)12 ،زن و فاهنگ«. کارن هورنای

 چاپ پنجم. تهاان: سمت. .روانشناسی سیاسی( 1325بازگا، ابااهیم. )

با مبنای نظایّة کارن  ماگیسال شناختی شخصیّت در رماننقد روان( »1323فا، محمدلوی؛ طوایی، زینب. )بهناا

 .123-135(، 0)18 پژوهی ادبی، متن«. هورنای

دیااا سیاوشای شاناختی داساتان نقد روان( »1320کواهی، اکبا؛ طوایی، زینب. ) فا، محمدلوی؛ شامیان سابهناا

 .02-23(، 2)18 جهان، معاصا ادبیات پژوهش نشایه«. با اساس نظایه هورنای نمانده

شاناختی شخصایت تحویال روان( »1328حناین. )پورحبیبی، ناصا؛ غواماضایی، محمد؛ لقدایی، تورج؛ آریان، 

هاای ادبیاات و پژوهش «.های هوشنگ ماادی کامانی با اساس نظایه کاارن هورناایکودکان در داستان

 .00-28(، 2)1 ای،رشتهمیان

 تهاان: ارسباران. چاپ چهارا. تاجمه مهاداد فیاوزبخت. .های شخصیتنظایه( 1321رایکمن، ریچارد. )

بازنماایی اضاطااب شخصایتی باا اسااس نظایاه ( »1322محمدلوی؛ زیاک، سارا؛ آذر، امیااسمالیل. )رضایی، 

 .23-38(، 2)0، جنتارنامه ادبیات تطبیقی«. سیمین دانشور جزیاه ساگادانیکارن هورنای در رمان 
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و مااد در کاواناه دو شخصایت زن تحویال روان( »1322رضایی، محمدلوی؛ زیاک، ساره؛ آذر، امیااسمالیل. )

-121(، 0)2 ای،رشاتههاای میانپژوهشادبیات و «. با اساس نظایه لصبیّت کارن هورنای سووشونرمان 

221. 

 . تهاان: انتشارات دانشااه تهاان.های شخصیتنظایه( 1331اکبا. )سیاسی، لوی

، هانتانشاینخاک، گاداهای ساه داساتان شاناختی شخصایتتحویل روان( »1320شاکای، جویل؛ بخشی، بهناز. )

 .88-55(، 1) 12 متن پژوهی ادبی،«. غوامحنین سالدی بامبنای نظایه کارن هورنای دونی آشغال

 تهاان: رشد. ، چاپ نهم.ها در روانشناسی شخصیتها و نظایهمکتب( 1388شاموو، سعید. )

 تهاان: نشا هما.. تاجمه یحیی سید محمدی. های شخصیتنظایه( 1382شولتز، دوان؛ شولتز، سیدنی الن. )

بارسی روانکاوانه نیااز مهاطوباناه و تفااوت آن باا ( »1322زاده، پاوانه؛ پاشایی، کاماان. )صمیمی، سعیده؛ لادل

-01(، 2)11 غناائی،مطالعات زبان و ادبیاات «. با اساس نظایه کارن هورنای سهم منلشق سالم در رمان 

58. 

 روزبهان. . تهاان:آن دیاای پدر( 1380صنیعی، پاینوش. )

 ادبیاات و زباان نقاد. «هورناای کاارن نظایه مبنای با کاینتا آنته شناختیروان نقد»( 1325. )محبوبه کواا، فهیم

 .221-212(, 1)13 ،(اننانی لووا پژوهشنامه) خارجی

. تاجماه یحیای ساید های شخصایتنظایاه( 1321آن. )-فینت، گایاوری جی؛ رابااتس، تاونی فینت، جس؛

 ویاایش. محمدی. تهاان:

(، 0)1 ارغنون، فصونامه. تاجمه هاله لاجوردی. «نقد ادبی قان بینتم( »1333دیویس، رابات کان؛ فینک، لاری. )

1-11. 

 چاپ اول. تاجمه یحیی سید محمدی. تهاان: ویاایش. .های روانشناسیها و نظاانظایه( 1338لاندین، رابات. )

احمد . تاجمه چاپ دوا .نامه و نظایه روانشناسان بزرگزندگی ایراهنم( 1381ورنون، نوردبی؛ هال، کالوین. )

 . تهاان: انتشارات منادی تابیت.دولتی پژوه و نجفعویبه

 اکبا تبایزی. تهاان: بهجت چاپ اول. تاجمه .ماشخصیت لصبی زمانه ( 1380کارن. ) هورنای،

 تهاان: بهجت.. تاجمه محمدجعفا مصفّا. تضادهای درونی( 1328کارن. ) هورنای،
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 چاپ بینتم. تاجمه محمدجعفا مصفّا. تهاان: بهجت. .لصبیت و رشد آدمی( 1323کارن. ) هورنای،

 .. تاجمه اکبا تبایزی. تهاان: بهجتهای نو در روانکاویراه( 1325کارن. ) هورنای،
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